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Diretor-presidente: Sidney Antonio de Moraes Mais notícia em um só lugar

Administração finalizou a licitação para o Centro de Operações Integradas e prepara investimentos em tecnologia 

Prefeitura de Mogi destaca 
avanços da Guarda Municipal 

A Guarda Municipal rea-
lizou o atendimento de 583 
ocorrências; 34.694 ligações 
atendidas pelo número 153; 
1.030 abordagens; 178 prisões; 
35 medidas protetivas da Lei 

Saúde sexual

Especialista defende estratégias 
de prevenção contra Aids e ISTs

Dados mais recentes revelam que, entre os anos de 
2007 e 2019, foram notificados no país 2.383 casos de 
HIV em pessoas a partir de 50 anos. Maturidade, página 10

Prefeitura de Suzano abre inscrições para o “Passe Livre 
Estudantil” amanhã . Cidades, página 4

Maria da Penha; cinco flagran-
tes de roubo, oito de furto, 30 
de tráfico de entorpecentes, 
e 37 crimes ambientais, além 
de 33 veículos localizados.   
Cidades, página 5

Município possui diversas op-
ções de lazer e passeio que po-
dem ser aproveitados e redesco-
bertos pelos moradores de toda 
região. Dentre os passeios pela 
cidade, há opções de canoagem, 
trilhas, além de visitas à cachoei-
ras e degustações gastronômicas. 
Mogi, página 12

MOGI É OPÇÃO 
DE TURISMO 
NESSAS FÉRIAS
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Corporação recebeu viaturas e armamentos ao longo de 2022; novas melhorias estão previstas para este ano 

CentroMEIs

Ruas de Mogi 

serão interditadas

Sebrae tem boas 

expectativas 

Cidades, página 4Cidades, página 3

Diferença entre impor-
tação e exportação foi de 
US$ 647 milhões, enquan-

to que em 2021 montante 
chegou a US$ 729 milhões. 
Cidades, página 4

Balança comercial 
tem déficit de  

US$ 82,9 milhões

2022
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Proteção necessária

A 
Guarda Civil Municipal (GCM) 
ganhou um novo perfil nos úl-
timos anos. Além de proteger o 
patrimônio público, função para 

a qual foram criadas, as corporações forma-
das por homens e mulheres hoje são peça-
-chave para combater a criminalidade nas 
cidades também.

Com o devido treinamento, os agentes 
receberam armamento há pouco menos de 
uma década em grande parte dos municí-
pio e com isso viram seu trabalho mudar, se 
tornar mais importante, relevantes e, é claro, 
também mais perigoso.

Enquanto no início essa mudança foi en-
carada com desconfiança por alguns, hoje os 
número mostram que esse novo formato tem 
dado, sim, resultados bastante expressivos 
em algumas cidades, como no caso de Mogi.

Na edição de hoje é possível conferir a 
matéria que apresenta um balanço da atua-
ção da Guarda Municipal mogiana em 2022. 
Com investimentos em aparelhamento e tec-
nologia, a corporação alcançou alto índice 
de produtividade no ano passado, com o 
atendimento de 583 ocorrências; 34.694 

ligações atendidas pelo número 153; 1.030 
abordagens; 178 prisões; 35 medidas prote-
tivas da Lei Maria da Penha; cinco flagran-
tes de roubo, oito de furto, 30 de tráfico de 
entorpecentes, e 37 crimes ambientais, além 
de 33 veículos localizados.

Comandada atualmente pelo secretário de 
Segurança, Toriel Sardinha, a Guarda é hoje 
fundamental para manter a cidade mais se-
gura, complementando o trabalho da Polícia 
Militar. Vale lembrar que ela não substitui 
o trabalho da PM, nem deve atuar da mes-
ma forma, mas sim colaborar, a sua manei-
ra, dentro de suas possibilidades, para que 
os índices criminais caiam e a sensação de 
segurança aumente.

Manter os agentes sempre bem treinados e 
equipados é outro fator fundamental, já que 
eles precisam estar preparados para desenvol-
verem seu trabalho de forma eficiente e sem 
riscos, para eles próprios e para a população. 

Dessa forma ganha a GCM, ganha o muni-
cípio e ganha a segurança pública, que pre-
cisa ser tratada com atenção e como priori-
dade nas cidades do Alto Tietê, no Estado e 
em todo o Brasil.

A vida tem tristezas mil, 
nem tudo é um céu de anil, 
temos trovões, furacões e 
tempestades. A maior razão 
da nossa insatisfação é a mão 
do tempo que tenta segurar, 
de modo lento, a realização 
dos nossos sonhos. Temos 
pressa e tropeçamos em tan-
tos obstáculos desnecessários 
que poderiam ser evitados ao 
longo do caminho. O grande 
erro é sonhar demais com o 
lucro, sem acordar a tempo 
de construir um alicerce só-
lido de conhecimento, antes 
do investimento. 

O cantor Wilson Simonal, 
no final da década de 60, lan-
çou uma música cujo título 
é “Vesti Azul” e em uma das 
frases da letra diz: Vesti azul, 
minha sorte então mudou. 
Infelizmente, sua carreira 
artística, do sucesso, decli-

Nem tudo é céu 

ARTIGO
Mauro Jordão

nou para o ostracismo total. 
Não basta apenas se vestir 
da aparência, temos de ter 
o conteúdo correto que nos 
capacita, com equilíbrio, vi-
ver num mundo cheio de de-
safios entre o bem e o mal. 

Início de 2023 e ainda não 
sei quantos leões, você e eu, 
teremos de enfrentar a cada 
dia, de preferência que seja 
um que ruge muito e ataque 
pouco! Quer um conselho? 
Talvez a resposta venha de 
um velho ditado: “Se conse-
lho fosse bom não se dava, 
vendia”. Muita gente tem 
comprado livros de autoa-
juda “como ficar rico”, até 
de autores famosos, não deu 
certo, e continua na pobreza. 

Mas o que é ser rico? Apos-
to que é aquele que sai da 
curiosidade infantil para a 
informação adulta forman-

do um leque de conheci-
mento, tendo maturidade 
e sabedoria suficiente para 
optar entre o sim e o não. 
Jesus disse: “Conhecereis a 
verdade e a verdade vos li-
bertará.” João 8: 32. Como 
está difícil, nos dias de hoje, 
conhecer a verdade lendo a 
cartilha do novo evangelho 
do homem, se o próprio ho-
mem está claudicando no dis-
cernimento entre o certo e o 
errado, entre o bem e o mal. 

Se mentir nariz faz crescer, 
quem Pinóquio é, fácil é de 
saber. Você tem a fonte atual 
do Antigo Evangelho, con-
tido na Bíblia Sagrada, que 
jorra a água pura e cristalina 
da verdade que pode saciar 
a tua sede de conhecer Deus, 
Senhor de um reino de amor 
e de justiça.

Mauro Jordão é médico. 
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 �Agita Bertioga 2023

A Praia da Enseada em Bertioga recebe 
uma grande atração neste fim de se-
mana. Neste domingo (8), a partir das 
11 horas, a Arena Esportiva será palco 
do Jogo das Estrelas do Vôlei, com os 
medalhistas olímpicos Serginho, Ro-
drigão, Dante e Sidão. A atração é to-
talmente gratuita. A programação faz 
parte do Agita Bertioga 2023, que per-
tence ao calendário “Bertioga é + di-
versão e aventura 365 dias”, que tem 
como objetivo aquecer o turismo, movi-
mentar a economia e gerar empregos.

 �Vestibular das Fatecs

Mais de 59 mil inscritos no processo 
seletivo das Faculdades de Tecnologia 
do Estado (Fatecs) para o primeiro se-
mestre de 2023 devem fazer o exame 
neste domingo (8), às 13 horas. O ideal 
é que o candidato chegue ao local da 
prova com uma hora de antecedência, 
para ter tempo de localizar sua sala e, 
assim, evitar imprevistos. Os portões 
das escolas serão abertos às 12h15 
e fechados, pontualmente, às 13 ho-
ras. Para informação sobre os locais 
em que o exame  será aplicado aces-
se www.vestibularfatec.com.br

 �Clube Náutico 90 anos

Fundado em 1933, às margens do Rio 
Tietê, para práticas esportivas e recrea-
tivas, o Clube Náutico Mogiano celebra 
neste domingo, 8 de janeiro, 90 anos 
de fundação. A data será comemora-
da em um café da manhã especial na 
varanda do salão social, às 9h30, com 
música ao vivo. O convite pode ser ad-
quirido na secretaria do clube pelo 11 
93489-9353 (whatsApp), sendo R$ 20 
(antecipado) e R$ 25 (na entrada) para 
sócios e R$ 25 (antecipado) e R$ 30 (na 
entrada) para não-sócios.

 �Creche

A Prefeitura de Itaquaquecetuba, por 
meio da Secretaria de Educação, abriu 
as inscrições para vagas em creche. São 
1.245 vagas distribuídas em 58 unida-
des de ensino para crianças de até 3 
anos e 11 meses de idade e não há data 
definida para o término dos cadastros. 
Para se inscrever é necessário acessar 
o site inscricoes.semecti.com.br tendo 
em mãos o nome e CPF da criança e do 
responsável, o endereço, NIS ou de ou-
tro programa social que a família par-
ticipe, o local de trabalho do responsá-
vel e o nome da creche mais próxima.

CONTRACAPA
ALINE SABINO•••
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Patrulha Maria da Penha 
registra 6,9 mil atendimentos

Suzano- Modelo de re-
ferência para o Alto Tietê e 
para outras cidades brasileiras, 
a Patrulha Maria da Penha, 
da Guarda Civil Municipal 
(GCM) de Suzano, promo-
veu no ano passado 6.911 
atendimentos às mulheres 
da cidade por meio rondas e 
acompanhamentos visando a 
integridade física e emocional 
da população feminina, uma 
média de quase 19 diárias, 
além disso o grupamento 
recebeu 498 entradas de novos 
pedidos de medida protetiva, 
pouco mais de 41 por mês, e 
manteve o monitoramento 
de 203 mulheres que foram 
vítimas de agressão em Suzano 
durante o ano passado.

Dentre essas ocorrências 
atendidas em 2023, 14 de-
las acabaram resultando em 
prisões feitas pelos agentes, 
sendo que em quatro delas 
a irregularidade cometida 
pelo agressor foi informada 
por meio do aplicativo para 
smartphone “Está Aconte-
cendo”. O grupamento ainda 

Suzano

impediu em fevereiro que 
uma tentativa de feminicídio 
tivesse um desfecho trágico.

Diferente de outros crimes, 
em que há o roubo, furto, 
estelionato ou tráfico de en-
torpecentes, as ocorrências 
que possuem o grupamento 
especializado da GCM que zela 
pela integridade das mulheres 
de Suzano trabalha muitas 
vezes com o agressor dentro 
da casa das vítimas, o que 
torna a situação delicada e 
diferentes dos outros delitos. 
Agir para impedir que a mulher, 

seja ela ex-esposa, mãe, irmã 
ou avó, sejam agredidas é um 
dos trabalhos da equipe, que 
ainda detém e leva o agressor 
para a delegacia de polícia em 
caso de desrespeito à medida 
protetiva. Uma das provas que 
contribuem para o sucesso 
desse grupamento da guarda 
suzanense é o fato de que nos 
dias 8 e 9 de setembro 12 
delegações compostas por 35 
pessoas participaram de um 
curso oferecido em Suzano 
sobre os métodos utilizados 
pelos agentes. 

Grupamento suzanense prendeu ainda 14 agressores

 Mauricio Sordilli/Secop Suzano

Sebrae tem boas expectativas 
para o microempreendedor

Segundo a gerente geral da entidade, cenário para pequenos empresários do Alto Tietê é positivo 

EM 2023

Região - O Serviço Brasileiro 
de Apoio às Micro e Pequenas 
Empresas (Sebrae) do Alto Tietê, 
aponta um cenário otimista 
aos microempreendedores 
para o ano de 2023 e faz uma 
leitura positiva do ano que 
se encerra. De acordo com 
Gilvanda Figueiroa, gerente 
regional do Sebrae-SP, o atual 
cenário é “extremamente 
favorável” para as micro em-
presas da região.

“Isso se deve, em primeiro 
lugar, devido à alta den-
sidade demográfica regio-
nal, gerando demanda por 
produtos e serviços. Nosso 
parque industrial instalado 
e robusto também demanda 
produtos e serviços em sua 
cadeia produtiva e aí há muita 
oportunidade, por vezes não 
detectada pelos empreende-
dores. Alguns municípios 
estão implementando leis 
de incentivo à instalação de 
empresas, redução de tributos 
para nichos específicos, o que 

também é oportunidade”, 
apontou Gilvanda.

Assim, para 2023, a ex-
pectativa é que as micro e 
pequenas empresas (MPEs) 
se desenvolvam ainda mais, 
em todos os quatro setores 
da economia. “Temos uma 
estrutura robusta de proje-
tos que vão muito além do 
atendimento em si, como a 
Jornada da Transformação 
Digital e os produtos de Acesso 
a Mercados. O foco é gerar 
bons negócios para as MPEs 
do Alto Tietê”, disse.

Um dos objetivos para o 
próximo ano, como contou a 
gerente, é fomentar o “ecos-
sistema regional de inovação 
e startups”, bem como o setor 
de Turismo da região por 
meio de projetos que con-
siderem as particularidades 
de cada um dos municípios. 
Outros programas terão como 
protagonistas questões de 
Meio ambiente, Social e de 
Governança (ESG).

Gilvanda também pontuou 
que o Sebrae foi considerado 

nas campanhas eleitorais dos 
novos chefes do Executi-
vo, tanto na esfera estadual 
quanto federal, e que assim 
a instituição manterá o “foco 
em atuar como porta de saída 
para pessoas em situação de 
vulnerabilidade, capacitando-as 
para empreender ou mesmo 

conseguir melhores postos de 
trabalho a partir da qualifica-
ção profissional”. E afirmou 
que as políticas de fomento 
ao empreendedorismo de 
ambas as esferas de poder 
serão apoiadas, pois isso “faz 
parte da missão do Sebrae; 
apoiar o empreendedorismo 

e os pequenos negócios”.

Balanço 2022
As boas perspectivas para 

o próximo ano decorrem, so-
bretudo, de um 2022 frutífero. 
De acordo com Gilvanda, das 
30 metas estipuladas pelo 
Sebrae neste ano, todas foram 

alcançadas, “e em vários casos, 
superadas”.

“Trabalhamos com uma 
série de parceiros e busca-
mos sempre a governança 
para o alcance de resultados. 
As metas do Sebrae sempre 
estarão vinculadas a metas 
de entidades representantes 
da sociedade como governo 
estadual, consórcio de muni-
cípios, prefeituras municipais 
e suas autarquias, associações 
e sindicatos, ONGs e Oscips, 
entidades privadas e todos 
aqueles que promovem o 
desenvolvimento regional”, 
explicou.

Com isso, os empresários 
que superaram a crise de-
corrente da pandemia de 
Covid-19, seguem otimistas 
com o cenário de retomada. 

“Em nossos atendimentos 
podemos observar um empre-
sário mais atento à redução de 
custos, a controles financeiros 
e à inovação; enfim, mais 
consciente da necessidade de 
gestão, fato muito positivo”, 
concluiu.

Geraldo Campos*

Inovação e startups seguem sendo pontos importantes para o Sebrae 

Agência Brasil/Reprodução

Itaquá- A Prefeitura, por 
meio da Secretaria de Educação, 
abriu as inscrições para a 2ª 
edição do projeto Quintal 
da Criança, ação coorde-
nada pela Casa de Projetos 
Educacionais, Departamento 
Educacional Especializado 
e projeto Parque Escola.

O Quintal da Criança tem 
por objetivo proporcionar 
momentos de interação social 
entre os estudantes com 
deficiência e seus familiares, 
estimular o protagonismo e 
a autonomia do estudante, 
além de abranger possibi-
lidades de lazer na cidade.

A ação será realizada de 
23 a 27 de janeiro no Parque 
Ecológico (rua Cabrália 
Paulista, 100 - Estação), 
sendo no dia 23 das 14h 
às 16h40, nos dias 24, 25 
e 26 das 9h às 11h40 e das 
14h às 16h40, e no dia 27 
das 9h às 11h40. Haverá 
atividade física, brincadeiras 
interativas, oficinas artísticas 
e musicalização.

“É com imensa satisfação 
que estamos possibilitando 

Inscrições abertas para 
o ‘Quintal da Criança’ 

Educação

pela segunda vez essa ação 
para os estudantes com 
deficiência da nossa rede. 
Proporcionar espaços educa-
cionais coletivos, que ultra-
passam os muros da escola e 
promovem a socialização, o 
pertencimento e a inclusão 
em diferentes contextos 
faz parte de nossa missão”, 
destacou a secretária de 
Educação, Maria Cristina 
Perpetuo.

O projeto terá cem vagas 
por período totalizando o 
atendimento a 800 crianças. 
Para participar é necessário 
preencher o formulário com 
as informações da criança 
e de seus acompanhantes 
até o dia 12 de janeiro pelo 
link: cutt.ly/t2eUGR4.

“Sabemos a importância 
da inclusão dessas crianças 
com deficiência nos pro-
jetos educacionais. Vamos 
sempre manter um olhar 
diferenciado e prioritário a 
esse público, promovendo 
uma conscientização cada vez 
maior”, finalizou o prefeito 
Eduardo Boigues (PP).

Suzano- O PlayPet de 
Suzano inicia 2023 com a 
realização de novas inscrições 
e recadastramentos para 
confecção de carteirinhas 
de acesso ao espaço. Os 
moradores que desejarem 
promover a visitação dos 
seus pets devem se dirigir ao 
espaço anexado ao Viveiro 
Municipal Tomoe Uemura 
(avenida Senador Roberto 
Simonsen, 340 – Jardim 
Imperador), e apresentar sua 
documentação pessoal e do 
animal. Todo procedimento 
é gratuito.

Para as novas solicitações 
são necessários o RG e o 
comprovante de endereço 
do responsável, a cópia da 
carteira de vacinação do 
animal atualizada, além de 
duas fotos 3×4 coloridas e 
o atestado médico de um 
veterinário. O PlayPet fun-
ciona diariamente, das 8 às 
17 horas e contato telefônico 
pode ser feito por meio do 
número (11) 4749-3943.

Playpet 
realiza novas 
inscrições e 
recadastramentos

Cadastro
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Esquina da Dr. Corrêa e Coronel 
Souza Franco será interditada

Mogi- A esquina entre as 
ruas Dr. Corrêa e Coronel 
Souza Franco, no Centro 
da cidade, será interdita-
da amanhã, segunda-feira 
(09/01), para trabalhos de 
manutenção, que serão 
executados pelas equipes 
da Secretaria Municipal 
de Infraestrutura Urbana. 
Os serviços consistirão na 
remoção de uma tubula-
ção de drenagem que está 
danificada, seguida pela 
implantação de um sarjetão 
para o escoamento de águas 
pluviais, bem como reparo 
em um buraco ali identifi-
cado. A previsão é que os 
serviços se estendam por 
todo o dia. Vale lembrar que 
o cronograma está sujeito a 
alterações, a depender das 
condições climáticas.

A região estará devida-
mente sinalizada, com apoio 
da Secretaria Municipal de 
Mobilidade Urbana. Os mo-
toristas devem ficar atentos 
aos desvios apontados e 
os ônibus que cumprem 

Manutenção 

itinerário pela região também 
adotarão alternativas. Os 
coletivos que passam pela Dr. 
Corrêa e José Bonifácio farão 
trajeto pelas ruas Olegário 
Paiva, Coronel Cardoso de 
Siqueira, São João, Primeiro 
de Setembro, Dr. Corrêa 
(trecho não interditado) e 
José Bonifácio. Já as linhas 
que sobem a rua Barão de 
Jaceguai e Dr. Corrêa farão 
trajeto pela Olegário Paiva.

Haverá agentes da Secretaria 

de Mobilidade orientando 
os usuários e ordenando o 
trânsito de forma geral em 
diversos pontos, como rua 
Dr. Ricardo Vilela, Largo 
Bom Jesus, na própria Dr. 
Corrêa, na Olegário Paiva 
e Largo do Carmo.

Os serviços são necessários, 
principalmente visando a 
melhoria da drenagem no 
ponto, o que minimiza a 
possibilidade de acúmulo 
de águas das chuvas.

Tubulação de drenagem do local está danificada

Divulgação/PMMC

Prefeitura de Suzano abre 
inscrições para o ‘Passe Livre’ 

Suzano - A Prefeitura 
abre nesta segunda-feira 
(09/01) as inscrições para 
o “Passe Livre Estudantil” 
visando o retorno das aulas 
neste primeiro semestre. A 
iniciativa é feita por meio 
da Secretaria Municipal de 
Educação e chega ao seu 10º 
ano de realização, garantin-
do a gratuidade nas linhas 
municipais aos estudantes. 
O cadastro deve ser feito 
de forma virtual até 14 de 
abril no site www.suzano.
sp.gov.br/web/passe-livre.

Para ter acesso ao bene-
fício, seja pela primeira vez 
ou renovação, o estudante 
deve residir em Suzano 
e ter uma renda familiar 
mensal de até três salários 
mínimos ou uma renda 
per capita de meio salário 
comprovadas por meio da 
Folha Resumo do Cadastro 
Único (CadÚnico).

No portal do “Passe Livre’’, 
o suzanense deve clicar no 
botão vermelho “Inscrições/
Consultas: 1º Semestre de 

Amanhã

2023” e inserir seu CPF. 
Em seguida, o estudante 
informará os dados pessoais 
como nome completo, data 
de nascimento, endereço de 
residência, e-mail e número 
de celular, além de detalhes 
como a instituição de ensi-
no, carga horária, curso e 
a linha utilizada no trajeto.

Após o preenchimento, 
o usuário deve salvar e 
imprimir o formulário, o 
encaminhando para validação 

da instituição de ensino. 
Passada essa fase, o in-
teressado deve enviar o 
formulário completo, a 
Folha Resumo do CadÚnico, 
RG, CPF e o comprovante 
de endereço pelo site do 
programa. O material será 
analisado, bastando ao mu-
nícipe aguardar a aprovação 
ou pedido de resolução de 
possíveis pendências da 
sua inscrição diretamente 
no portal.

Podem participar estudantes com renda inferior a três salários

Wanderley Costa/Secop Suzano

Região encerra 2022 com queda 
no déficit da balança comercial 

Gastos com importação foi de US$647 milhões, enquanto que em 2021 montante chegou a US$729 milhões

ECONOMIA

Região - As cidades do Alto 
Tietê conseguiram diminuir 
em 11% o déficit fiscal da 
diferença entre a importação 
e a exportação nos anos de 
2021 e 2022 . Enquanto a 
balança do ano retrasado 
contabilizou um prejuízo de 
US$729 milhões, a do ano 
passado registrou US$647 
milhões; uma queda de US$82 
milhões no valor do déficit 
anual, segundo os dados do 
c, divulgados por meio do 
COMEX STAT.

Em 2021, em toda a região, 
o valor arrecadado em expor-
tação foi de US$886 milhões 
e o gastos com importação 
foram de US$1,6 bilhão. Já 
em 2022, as exportações 
somaram US$1,2 bilhão, e 
as importações foram de 
US$1,8 bilhão.

Suzano foi a cidade com 
maior volume de exportação 
em 2022, totalizando US$646 
milhões. Considerando os 
gastos com importação, de 

US$ 873 milhões, a balança 
municipal terminou com 
déficit de US$ 226 milhões; 
28% menor do que em 2021, 
quando foi de US$ 314 mi-
lhões. No respectivo ano, a 
exportação foi de US$ 479 
milhões e as importações 
foram de US$ 793 milhões.

Mogi das Cruzes aparece 
como a segunda maior expor-
tadora, somando o montante 
de US$ 285 milhões em 2022. 
De importação, o município 
fechou com gastos de US$ 
648 milhões, gerando uma 

diferença de US$ 363 mi-
lhões. Neste caso, o gasto 
foi 3,31% maior em relação 

a 2021, quando a diferença 
entre exportação (US$ 198 
milhões) e importação (US$ 
550 milhões) resultou em 
US$ 352 milhões.

A terceira maior exportadora 
do Alto Tietê é Arujá. Em 2022, 
foram exportados US$ 144 
milhões e importados US$ 
186 milhões, finalizando o 
ano com saldo negativo de 
US$ 42 milhões. No ano 
retrasado, a balança foi de um 
déficit de US$ 29 milhões, ou 
seja, houve uma alta de gastos 
em 42,41% de um ano para 
o outro, quando em 2021 o 
volume de exportações foi 

de US$ 102 milhões e o de 
importações foi de US$ 132 
milhões.

Superávits
Poá, Ferraz e Santa Isabel, 

apesar de apresentarem um 
fluxo de comercialização me-
nor, obtiveram saldo positivo, 
exportando mais do que im-
portando. Poá, por exemplo, 
teve superávit em 2022 de 
US$ 6,4 milhões, resultado da 
diferença dos US$ 38 milhões 
em exportação e os US$ 32 
milhões em importação. Em 
2021, os lucros foram de US$ 
5 milhões.

Ferraz acumulou 17 milhões 
em exportação, e custeou 
US$ 12 milhões em impor-
tação, resultando em lucros 
de quase US$ 5 milhões no 
ano passado.

Em 2021, a cidade havia 
apresentado déficit de US$ 
8,8 milhões. Em Santa Isabel, 
o saldo positivo para 2022 foi 
de US$ 5,5 milhões, tendo 
angariado em exportações US$ 
10,4 milhões e comprado US$ 
4,9 milhões em importação. 
No ano retrasado, o saldo 
da cidade foi negativo em 
US$3,3 milhões. 

*Texto supervisionado pelo editor

Geraldo Campos*

Ao todo, região arrecadou US$1,2 bilhão em exportações

Tânia Rêgo/Agência Brasil

Saiba mais: confira o balanço das dez cidades do Alto Tietê
Cidade  Exportação 2022 Importação 2022 Balanço 2022 Exportação 2021 Importação 2021 Balanço 2021

Arujá  $144.115.951,00 $186.811.204,00 $-42.695.253,00 $102.552.999,00 $132.531.994,00 $-29.978.995,00

Biritiba   $168.200,00 $639.936,00 $-471.736,00 $7.000,00  $479.094,00 $-472.094,00

Ferraz   $17.181.051,00 $12.216.739,00 $4.964.312,00 $13.631.763,00 $22.228.305,00 $-8.596.542,00

Guararema  $11.646.660,00 $25.652.465,00 $-14.005.805,00 $5.807.764,00 $14.354.926,00 $-8.547.162,00

Itaquá  $54.363.606,00 $71.229.047,00 $-16.865.441,00 $51.304.891,00 $68.519.967,00 $-17.215.076,00

Mogi   $285.016.081,00 $648.895.021,00 $-363.878.940,00 $198.084.584,00 $550.278.849,00 $-352.194.265,00

Poá  $38.506.626,00 $32.101.317,00 $6.405.309,00 $34.189.541,00 $29.164.938,00 $5.024.603,00

Salesópolis  $892,00  $0,00  $892,00  $995,00  $0,00  $995,00

Santa Isabel  $10.464.381,00 $4.917.592,00 $5.546.789,00 $2.112.535,00 $5.572.709,00 $-3.460.174,00

Suzano  $646.872.145,00 $873.069.351,00 $-226.197.206,00 $479.112.628,00 $793.364.195,00 $-314.251.567,00
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Guarda Municipal atende 853 
ocorrências e destaca avanços

Prefeitura finalizou a licitação para o Centro de Operações Integradas e prepara investimentos em tecnologia 

SEGURANÇA

Mogi - Em um ano de 
desafios em função da crise 
financeira do país e do fim 
das restrições impostas pela 
pandemia, a Prefeitura de 
Mogi investiu na Guarda 
Municipal, bem como em 
seu aparelhamento e tec-
nologia, fazendo com que o 
corporação alcançasse alto 
índice de produtividade de 
2022, com o atendimento 
de 583 ocorrências; 34.694 
ligações atendidas pelo nú-
mero 153; 1.030 abordagens; 
178 prisões; 35 medidas 
protetivas da Lei Maria da 
Penha; cinco flagrantes de 
roubo, oito de furto, 30 de 
tráfico de entorpecentes, e 
37 crimes ambientais, além 
de 33 veículos localizados.

De acordo com o secretário 
de secretário de Segurança, 
Toriel Sardinha, que assu-
miu a pasta em fevereiro, 
para alcançar os bons re-
sultados ao longo do ano 
foram necessárias algumas 
ações, entre elas finalizar as 
licitações em andamento e 
assim preparar a guarda 
e garantir sua efetividade. 

“Terminamos o ano com a 
licitação do nosso Centro 
de Operações Integradas, 
onde vai funcionar toda 
a tecnologia direcionada 
para a segurança pública de 
Mogi. A partir desse novo 
serviço vamos gerar maior 

integração entre os órgãos 
de segurança, teremos um 
melhor tratamento dos dados 
e melhores elementos para 
desenvolver politicas de 
segurança mais eficientes”, 
afirmou.

O secretário relembrou 
também os desafios do perío-
do pós-pandemia. Segundo 
ele, com o fim das restrições, 
quando foi liberada a circu-
lação, com o aumento das 
pessoas em vulnerabilidade 
social, principalmente nas 
cidades com maior poder 
aquisitivo, os furtos tendem 
a aumentar, como aconteceu 
em Mogi. Para ele, por ser 

um ano de transição com a 
sua chegada, a preocupação 
na Pasta para enfrentar esse 
momento era melhorar o 
equipamentos da Guarda, 
fazer novos investimentos, 
comprar viaturas, montar o 
centro de tecnologia, fazer a 
muralha digital inteligente, 
aumentar o número de câ-
meras e a aquisição de rádios 
digitais para a comunicação 
da Guarda para assim prestar 
um melhor serviço para a 
população.

Projetos para 2023
Com a realização da licita-

ção do Centro de Operações 

Integradas em dezembro e 
com todo o aparato tecno-
lógico que será colocado 
à disposição da segurança 
de Mogi, a Pasta busca um 
melhor aparelhamento da 
Guarda. “Estão sendo ad-
quiridas 300 novas armas 
semiautomáticas, vamos 
fazer a aquisição de armas 
longas também, juntamente 
com as 21 novas viaturas que 
já temos, além da tecnolo-
gia contratada. Com tudo 
isso, a gente espera e tem a 
certeza que 2023 será um 
ano de grande crescimento 
na segurança da cidade”, 
finalizou o secretário. 

Cibelli Marthos

Corporação deve receber novas armas entre semiautomáticas e longas 

Pedro Chavedar / PMMC

Suzano - O Serviço de Ação 
Social e Projetos Especiais 
(Saspe) encerrou 2022 com 
a realização de cursos de 
capacitação para 2.069 pes-
soas em Suzano. O número 
divulgado no balanço anual 
do órgão inclui projetos como 
os 32 cursos, incluindo a 
modalidade “Faça e Venda” 
e as parcerias técnicas com 
instituições privadas e não 
governamentais, além de 
ações pontuais promovidas 
pelo setor.

Criado em 2022, este mo-
delo de cursos foi a principal 
oportunidade oferecida pelo 
órgão aos munícipes que 
buscaram desenvolver suas 
habilidades e iniciar um 
negócio próprio em uma 

Saspe garante cursos a mais de 2 mil pessoas em 2022
Capacitações

(Senac). Em áreas mais espe-
cíficas de atuação, o Saspe 
realizou trabalhos formativos 
e cursos em parceria com 

(Sebrae), o Serviço Nacional 
de Aprendizagem Industrial 
(Senai) e o Serviço Nacional 
de Aprendizagem Comercial 

variedade de áreas. Na moda-
lidade de artesanato, o setor 
capacitou 263 pessoas em 
diversos tipos de produções, 
incluindo trabalhos com 
papel, pano e tipos variados 
de recicláveis. As capacita-
ções foram conduzidas por 
artesãos voluntários, como 
a professora Olga Ashiuchi.

Já na culinária, um total de 
234 pessoas participaram das 
capacitações que incluíram a 
produção de panetones (60), 
a confecção de brigadeiros 
(54), trufas (30) e a criação 
de pratos exclusivamente 
vegetarianos (18). Parte destas 
modalidades foram oferecidas 
com as parcerias técnicas do 
Serviço Brasileiro de Apoio às 
Micro e Pequenas Empresas 

diversas entidades, tudo 
para oferecer os caminhos 
iniciais para a população 
encontrar novas ocupações 
ou desenvolver seu próprio 
negócio. Alguns destes vín-
culos incluem empresas 
de Recursos Humanos e 
cosméticos.

Além de capacitações diversas, 
o Saspe também promoveu 
apoio em campanhas soli-
dárias em diferentes datas 
comemorativas e períodos 
de conscientização, como a 
campanha “Outubro Rosa”, 
marcada pela conscienti-
zação e combate ao câncer 
de mama, quando o órgão 
promoveu diversas palestras 
e orientações específicas 
junto às Promotoras Legais 

Populares (PLPs) e, junto ao 
projeto Sou Girassol, arre-
cadou 277 lenços femininos 
para a Rede Feminina de 
Combate ao Câncer.

Segundo a dirigente do 
Saspe, a primeira-dama Larissa 
Ashiuchi, o setor segue em 
constante desenvolvimento 
em prol do povo suzanense. 

“No começo do ano, traçamos 
o objetivo de conferir capaci-
tações profissionalizantes em 
diversas áreas para contemplar 
vários públicos em Suzano 
e, observando a quantidade 
de parcerias fomentadas, o 
número de cursos realizados 
e de workshops conduzidos, 
ficamos muito contentes em 
ver que este trabalho foi 
positivo”, afirmou.

Balanço anual inclui projetos como os 32 cursos

Wanderley Costa/Secop Suzano

A Operação Natal Mais 
Seguro, desenvolvida pela 
Secretaria de Segurança 
de Mogi, impediu que 
diversos crimes aconte-
cessem em apenas uma 
semana, período que a 
ação se deu na região 
central da cidade.

De acordo com o chefe 
da Pasta, Toriel Sardinha, 
foram 19 ocorrências 
atendidas, sete casos de 
perturbação de sossego, 
cinco de aglomeração, 
uma ocorrência ambiental, 
atendimento de acidentes 
de trânsito, além de casos 
de violência doméstica e 
desinteligência.

Secretário ressalta 
resultados de operação

“Tivemos ainda três casos 
de furto com presos em 
flagrante, dois casos de 
roubos tentados, a localiza-
ção de um desmanche de 
veículo e a recuperação de 
carga e veículos roubados, 
além de 17 detidos e um 
menor apreendido e 68 
indivíduos abordados 
na área central, sendo 
tudo isso em apenas uma 
semana. Se a GCM não 
estivesse trabalhado nesse 
período, imagine quantos 
crimes teriam ocorrido 
sem essa proteção que a 
corporação proporcionou 
para a cidade”, ponderou 
o chefe da pasta. (C.M.)

Toriel Sardinha citou 19 ocorrências atendidas

Diego Barbieri/PMMC
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Tradef promove socialização 
de pessoas com deficiência

Trabalho da ONG é personalizado de acordo com cada assistido e desenvolvido por equipe multiprofissional

INCLUSÃO E INTEGRAÇÃO

Mogi - A ONG Trabalho de 
Apoio ao Deficiente (Tradef), 
localizada no bairro Alto 
da Boa Vista, em Mogi das 
Cruzes, atua há 27 anos 
oferecendo atendimento 
às pessoas com deficiência. 
Atualmente, cerca de 80 
pessoas e suas famílias são 
atendidas, 40 delas no pe-
ríodo matutino e as demais, 
no vespertino.

O trabalho da entidade 
é restrito a pessoas com 
deficiência, seja física, in-
telectual ou múltipla, na 
faixa etária de 18 a 59 anos 
e que sejam residentes de 
Mogi. Para ter acesso aos 
serviços oferecidos, é neces-
sário comparecer até a sede 
do Tradef com documentos. 

“Fazemos uma triagem e um 
plano individual e familiar. 
Traçamos estratégias para o 
desenvolvimento das vul-
nerabilidades”, detalhou a 
assistente social da ONG, 
Susana Miranda Rocha.

Após atendimento com 
a equipe de psicologia e 
assistência social da enti-
dade, o assistido pode ser 
encaminhado ao mercado, 
ou para receber o Benefício 
de Prestação Continuada 

(BPC) ou para participar das 
oficinas que ocorrem na sede. 
A equipe do Tradef também 
inclui pedagoga, educadores 
sociais, cuidadora, motorista, 
equipe operacional, entre 
outros.

A maioria dos assistidos pelo 
espaço são pessoas de baixa 
renda, segundo a assistente 
social, e utilizam o espaço 
para o desenvolvimento 
de habilidades motoras ou 
sociais, ou para serem en-
caminhados ao mercado de 
trabalho. “Apenas 10% (dos 
atendidos) são de classe média, 
que utilizam o espaço pela 
oportunidade de integração”, 
destacou. 

Autonomia
De acordo com a avaliação, 

os assistidos são orientados 
a desenvolverem atividades 
diferentes. Muitas delas são 
voltadas para as Atividades 
de Vida Diária (AVD), que 
propõe o desenvolvimento 
de habilidades que propiciem 
a autonomia, de acordo 
com suas capacidades e 
necessidades, diminuindo 
a dependência de familiares 
ou cuidadores.

Entre as atividades desen-
volvidas estão a horta coletiva 
da entidade, além da limpeza 

do próprio espaço, dobrar 
roupas ou pegar um ônibus 
sem companhia, que são 
desenvolvidas gradualmente. 

“Muitos vinham com os pais, 
depois aprenderam o caminho, 
decoraram. A mãe ainda liga 
confirmando se ele chegou 
ou se já saiu, mas eles estão 
mais independentes”, disse 
Susana.

A ONG também desen-
volve atividades lúdicas e 
de recreação, assim como 

atividades físicas como jogo de 
bola e bambolê, que também 
trabalham conceitos como 
socialização e habilidades 
motoras.

Integração profissional
Por meio do Tradef, pes-

soas com deficiência podem 
conseguir uma oportunidade 
no mercado de trabalho. A 
entidade mantém contato 
com empresas locais que, 
de acordo com a legislação, 

necessitam contratar pessoas 
com deficiência. No mo-
mento, 12% dos assistidos 
aguardam uma oportunidade 
de colocação profissional. 

“As empresas entram em 
contato especificando o tipo 
de deficiência, após isso nós 
encaminhamos os candidatos”, 
relatou Susana. É necessário 
que os interessados frequentem 
as atividades desenvolvidas 
no local para serem encami-
nhados às vagas de trabalho.

Espaço de acolhimento
Iranei de Sousa Oliveira, de 

41 anos, teve uma paralisia 
do lado esquerdo, quando 
era bebê, o que afetou seu 
lado direito, impactando 
parcialmente a fala e de 
forma severa as habilida-
des de escrita e leitura. Ele 
e a esposa são assistidos 
há mais de dois anos pela 
ONG. Para ele, o espaço é 
fundamental para socialização 
e integração de pessoas com 
deficiência.”Fora do Tradef 
a gente sofre bastante pre-
conceito. No Tradef é mais 
fácil fazer amizade do que 
em outros lugares. Lá todo 
mundo é tratado de forma 
igual”, contou. 

Bazar
A instituição arrecada itens 

em bom estado para o tra-
dicional bazar, que ocorre 
de segunda a sexta-feira, 
das 8 às 12 horas, e das 13 
horas às 16h30. Os valores 
recebidos complementam 
a renda da entidade, que é 
subvencionada pela Prefeitura 
de Mogi das Cruzes. O valor 
é utilizado para despesas 
como o almoço fornecido, 
às quartas-feiras, para 40 
pessoas com deficiência 
atendidas pela instituição.

Raissa Sandara

Confraternização foi realizada em dezembro com pessoas assistidas pela ONG

Tradef / Divulgação

Projeto “Natação Terapêutica”, realizado no Parque Max 
Feffer, dobra o número de participantes com autismo

Suzano - O projeto “Natação 
Terapêutica”, realizado pela 
Prefeitura de Suzano, por meio 
da Secretaria Municipal de 
Esportes e Lazer, em parceria 
com a União Família Azul 
(UFA), registrou aumento de 
100% em relação ao número 
crianças e adolescentes partici-
pantes desde sua retomada, em 
agosto passado, após o período 
mais crítico da pandemia de 
coronavírus (Covid-19). Na 
ocasião, a iniciativa contava 
com 45 alunos, mas em razão 
do sucesso das atividades 
agora são 90 pessoas que 
passaram a realizar as aulas. 
Os encontros ocorrem na 
Piscina Municipal do Parque 
Max Feffer. A programação 
das ações para este ano será 
retomada em breve.

Durante as reuniões, os 

Desenvolvimento

participantes são acompanha-
dos pelos pais e responsáveis 
para praticarem natação, com 
dinâmicas em grupo por meio 
de utilização de “espaguetes 

de piscina” e outros tipos de 
boia para garantir a segurança 
enquanto recebem estímulos 
psicossociais.

O contato dos frequentadores 

Número de crianças e adolescentes aumentou com a retomada da iniciativa

Wanderley Costa/Secop Suzano

com a piscina e os colegas 
tem como objetivo trabalhar 
aspectos como a afetividade, 
a autoconfiança e a criativi-
dade. Desse modo, é possível 

desenvolver atividades físicas, 
psicológicas e de aprendizagem, 
facilitando a interação social 
entre os frequentadores. Ao 
longo do ano passado, as aulas 
foram realizadas aos sábados, 
entre o meio-dia e 14 horas.

A UFA foi criada em 2015 
e reúne 275 membros que 
promovem ações especiais 
por meio de parcerias com a 
Prefeitura. O grupo integrou 
as atividades de comemoração 
aos 74 anos de emancipação 

político-administrativa da cidade, 
como parceiros nas carreatas 
acerca do Dia Mundial de 
Conscientização do Autismo.

De acordo com o secretário 
municipal de Esportes e La-
zer, Arnaldo Marin Junior, o 
Nardinho, receber os alunos 
por meio dessa parceria é uma 
missão nobre e muito especial 
para Suzano. “É um grande 
prazer oferecer este tipo de 
equipamento à população e 
ver as crianças se divertindo 
em nossa piscina é uma grande 
satisfação. Além disso, essa é 
uma oportunidade de interação 
e desenvolvimento tanto na 
parte motora quanto social 
dos jovens que integram o 
projeto. Parabenizo o prefeito 
Rodrigo Ashiuchi por mais 
essa iniciativa”, destacou o 
secretário.

União Família 
Azul, criada em 
2015, é parceira 
da Prefeitura de 
Suzano no projeto
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SBT, 20H30

Poliana Moça

Ruth busca uma nova coordenadora para o lugar de Helô. Gael convida 

Kessya para ir ao baile, mas ela diz que já tem par. 

SBT, 21H00

Cúmplices de Um Resgate

Rebeca e Otávio acabam indo para o hotel. Mateus vai entregar o dinheiro 

para o seu pai. Meire decide cortar o gás do condomínio.

GLOBO, 18H15

Mar do Sertão

Beto pede a Adriana que contrate Apolo como piloto, apostando que o mecânico 

se corromperá com a fama. Ela se recusa a ajudá-lo. Jéssica segue o carro 

de Felipe, que está com Carmela e se irrita. Rebeca demonstra receio de 

perder a obra do Grand Bazzar. Floro nomeia Vespertino secretário de fi nanças

GLOBO, 19H15

Cara e Coragem

Rebeca fi ca animada para conhecer sua mãe biológica, e Fernanda a apoia. 

Regina discute com Dagmar. Alfredo passa mal, e Olívia o leva para o hospital. 

Duarte se veste como Bob, para ajudar Olívia na Companhia de Dança. 

GLOBO, 21H00

Travessia 
Laís percebe o interesse de Olívia por Moretti e aconselha a funcionária a fugir 

do cliente. Rose conta a Núbia que ouviu dizer que Brisa e o ex-marido iriam 

se reconciliar. Brisa recebe mais um aviso da vidente sobre um parente seu.

RECORD, 21H

Os Dez Mandamentos

Bakenmut se recusa a ajudar Yunet a matar o faraó. Ramsés conversa com 

Seti e diz aceitar a ordem de se afastar de Nefertari. Yunet diz que precisa 

de um homem corajoso ao seu lado e Bakenmut fi ca indeciso. 

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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Falas inti-
midatórias
típicas do
bullying

(?) fina,
medo do 
sonegador

fiscal

O direito
garantido

pela 
Constituição

Paisagem
comum na
zona polar

Movimento
ousado

feito com
skate

Escola mili-
tar de Ensi-
no Superior

(sigla)

Luiza
Erundina,
política

Categoria de
habilitação
para moto-
ciclistas

Inscrição 
no banheiro
masculino

Colin Firth,
por sua
naciona-

lidade

Letra dos
produtos
da Apple

Lea (?),
modelo

transexual
brasileira

Veículo
típico de

excursões 

502, em 
algarismos
romanos

"Nenhuma",
em NRA

"(?)-nosso",
oração

ensinada
por Jesus

Muhammad
(?), "lenda"
do boxe
dos EUA

Dar a outra
(?): não
revidar
ofensa

Estabelece
as obriga-
ções do 

empregador

(?) Grimal-
di, atriz

de "Rock 
Story" (TV)

Frio, 
em inglês

Ato do
condor

(?) social, 
funcionário
de ONGs

Sucesso
de Luiz

Gonzaga

(?) embaixo:
endossa

opinião de
alguém

Escritora que ganhou
o prêmio Jabuti, pelo

livro "Vozes do
Deserto", em 2005

Impulso
Situação
tensa em

navios

Olho de (?), docinho
com ameixas

Os elevadores panorâ-
micos, por sua altura

Alumínio
(símbolo)
Beira da

praia

Situação do imigrante
ilegal"La (?) en

Rose", clássico da
música francesa

Divisão do
capítulo

de novela

Antiga 
ferramenta
de preparo
do molho

pesto

ISMC
INVIOLAVEL

SEGELEIRA
FURORHN

LTAMAND
MOTIMAELE

SGINGLES
PILÃOIT

CENABDII
SOORLAN

ASSINAPAI
VOOIFID

ASABRANCA
ILUCOLD

ASSISTENTE

3/vie. 4/cold. 5/pilão. 11/nélida piñon.

A vida é a maior das 
dádivas, viver é um 
privilégio e cada novo 
dia um presente que 
devemos descobrir 
com alegria.

Viva intensamente, 
aproveite e desfrute 
de cada segundo de 
todos os dias com que 
for presenteado. 

Sorria perante as 
adversidades e chore 
de alegria perante 
a maravilhosa 

MOMENTO
especial

SE ALEGRE POR MAIS UM DIA DE VIDA

*Maria Rosa Mieko
Educadora

Autor desconhecido
A mensagem publicada nem sempre 

está associada à pessoa homena-

geada

ANIVERSARIANTES: 

Aos aniversariantes hoje é dia de celebrar a vida! Que ela 

continue te surpreendendo e te dando mil motivos para 

sorrir. Feliz aniversário!

Eu quero paz. Quero tranquilidade. 
Quero tudo àquilo que me faça bem 
de verdade.

 cultura@jornaldat.com.br

realização que é estar 
vivo, mais um dia!
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Guia aborda implementação de boas práticas 

A Secretaria Nacional de Promoção e Defesa dos Direitos da Pessoa 
Idosa, vinculada ao Ministério dos Direitos Humanos, lançou o Guia para 
Implementação de Boas Práticas e Programas Intergeracionais, reunindo 
conceitos de forma simplificada e exemplos nacionais e internacionais. O 
documento está hospedado no endereço eletrônico da Biblioteca Digital do 
Governo. Acesse o material pelo link: https://bibliotecadigital.mdh.gov.br/
jspui/handle/192/7974 saúde+

maturidade

A campanha Dezembro 
Vermelho não se extingue 
com o fim do último mês 
do ano. A iniciativa chama 
a atenção para a luta contra 
o vírus HIV, a Aids e outras 
IST (infecções sexualmente 
transmissíveis), alertando para 
a prevenção, a assistência e 
a proteção dos direitos das 
pessoas infectadas com o HIV, 
que deve ser permanente. A 
campanha faz referência ao 
dia 1 de dezembro, que é o 
Dia Mundial de Luta contra 
a Aids.

Os dados mais recentes 
do Boletim Epidemiológico 
HIV/Aids 2021, do Ministé-
rio da Saúde, revelam que, 
entre 2007 e 2009 foram 
notificados 2.383 casos de 
HIV em pessoas a partir 
de 50 anos. Já em 2019, o 
número subiu para 5.469 
casos, o que representa um 
salto de 129% em novos 
registros, comparando os 
dois períodos. Em razão 
da pandemia de Covid-19, 
os dados a partir de 2020 
estão defasados.

O tema é a abordado nesta 
matéria especial pelo Dr. Mil-
ton Crenitte, médico geriatra 
pela Sociedade Brasileira 
de Geriatria e Gerontologia 
(SBGG) e coordenador do 
ambulatório de sexualidade 
do serviço de geriatria do 
Hospital das Clínicas da 
Universidade de São Paulo 
(HC-USP). De acordo com 
ele, os dados de aumento ou 
diminuição de casos variam 
de acordo com as pesquisas, 
porém, levando em conta a 
cidade de São Paulo o maior 
número de infectados está 

Especialista defende estratégias de prevenção contra 
Aids e infecções sexualmente transmissíveis (ISTs)

Saúde sexual

proteger uma população 
única, como ser profissional 
do sexo, no caso de pessoas 
como mulheres trans e as 
travestis. Hoje em dia o 
modelo mais importante para 
a gente entender o risco de 
uma pessoa adquirir ou não 
uma infecção sexualmente 
transmissível é entender 

segundo o especialista, é 
importante avaliar as vul-
nerabilidades a que esse 
grupo está exposto, seja da 
comunidade LGBTQIA+ ou 
de outros grupos, quanto às 
questões sociais e o contexto 
socioeconômico e cultural, 
por exemplo.

“O que o Estado faz para 

entre os homens.
“É uma coisa importante 

porque quando a gente fala 
de infecções sexualmente 
transmissíveis. HIV e Aids, 
as pessoas só lembram de 
pessoas da comunidade LGBT, 
mas a maior parte das pessoas 
com um diagnóstico de Aids, 
sendo idosas na cidade de 
São Paulo é de heterossexuais. 
Então é importante também 
para desmistificar e algumas 
pessoas só ficarem pensando 
em HIV e ISTs se a pessoa 
for homossexual ou trans ou 
da comunidade LGBTQIA+”, 
ressaltou o médico geriatra.

Infecções e 
vulnerabilidades

Mais importante que abordar 
as práticas de prevenção já 
conhecidas, como a camisinha, 

Médico ressalta que é importante avaliar as vulnerabilidades dos grupos

Banco de Imagens Freepik

Dados mais recentes do Boletim Epidemiológico HIV/Aids 2021, divulgado pelo Ministério da Saúde, revelam 
que, entre os anos de 2007 e 2019, foram notificados no país 2.383 casos de HIV em pessoas a partir de 50 anos

aumento de casos de infecções 
sexual transmissíveis. “Isso 
é uma falácia ou uma inter-
pretação muito superficial. É 
muito importante a questão 
do contexto para pensar 
numa política de prevenção. 
Campanhas desconectadas do 
contexto da pessoa são inefi-
cazes. A campanha precisa se 
adequar, e aí de novo o tabu 
da sexualidade vulneráveis 
às infecções sexualmente 

transmissíveis. Por isso que 
é importante o preconceito 
que vai gerar essa pessoa 
não falar abertamente com 
o seu profissional de saúde”, 
alertou.

Estratégias de 
prevenção

O especialista defende 
uma estratégia de prevenção 
que possa ser pensada como 
para todos, mas que, ao 
mesmo tempo, se encaixe 
no contexto de cada um. “Eu 
costumo dizer que camisinha 
é um excelente método de 
prevenção, mas se a pessoa 
não usar não é um método 
de prevenção muito bom. 
Então se a pessoa já não 
usa camisinha entender o 
porquê que ela não usa, se 
é um medo de não adquirir 
ereção, mas podemos falar 
de outras estratégias, como 
testagem frequente e vacina-
ção pra ISTs, entre outras”, 
destacou.

O médico geriatra salientou 
a importância de combinar 
a formação de profissionais 
e também de pessoas idosas 
sobre a prevenção: “Existe 
essa estratégia de prevenção 
de HIV e outras IST chamada 
prevenção combinada. Que 
é entender que não existe 
uma hierarquia de métodos 
de prevenção. Existe uma 
estratégia de prevenção que 
se adequa melhor no contexto 
de cada uma pessoa, porque 
nós somos diversos e a gente 
tem que reconhecer essa 
diversidade inclusive para 
promover ações de proteção 
e promoção do sexo seguro 
para pessoas idosas”.

Dr. Crenitte alerta 
que o vírus ainda 
é associado à 
comunidade 
LGBTQIA+

quais são as vulnerabilida-
des a que uma pessoa está 
exposta”, destacou.

O coordenador do am-
bulatório de sexualidade 
do serviço de geriatria do 
HC-USP também salientou 
os impactos da pandemia 
de Covid-19 na luta contra 
a doença. “Algumas políti-
cas públicas e campanhas 
deixaram de ser feitas. É 
importante a gente olhar 
para esse tema, e pensar 
em políticas públicas de 
prevenção”, disse.

Para Crenitte, algumas 
pessoas fazem uma leitura 
muito superficial de vulne-
rabilidade, dizendo que as 
tecnologias para melhoria 
da ereção de homens mais 
velhos é a responsável pelo 

Campanhas precisam estar associadas aos contextos

Banco de Imagens Freepik
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Presente no abastecimento 
público de água desde a 
década de 1950, o flúor tem 
um papel importante para 
reduzir a incidência de cáries 
nos brasileiros. Agora, no mo-
mento em que a preservação 
do meio ambiente ganha cada 
vez mais atenção, um estudo 
realizado por pesquisadores 
do Trinity College Dublin em 
parceria com o University 
College London, publicado 
no British Dental Journal, 
aponta que a fluoretação da 
água tem o menor impacto 
ambiental entre os métodos 
de prevenção da doença bucal.

A cárie é um dos problemas 
bucais mais prevalentes no País 
e além de gerar complicações e 
dores, impacta na autoestima 
e bem-estar dos pacientes. A 
doença está ligada à higiene 
da boca e atinge, em especial, 
a população que não tem 
acesso aos cremes dentais e 
produtos com flúor, por isso 
a importância da utilização 
da substância no sistema 
público de água.

A pesquisa considerou três 
métodos preventivos, a esco-
vação dos dentes, programas 
de verniz flúor e fluoretação 
da água, assim como seus res-
pectivos impactos na emissão 
de carbono, uso de água e solo. 

Fluoretação da água aplicada no 
país auxilia no combate à cárie

Saúde bucal

da Fundação Nacional de 
Saúde (Funasa) a colocação 
de flúor na água reduziu em 
65% os casos da doença bucal. 
A substância encontrada na 
natureza é um material que 
estimula a remineralização 
dos dentes. “Quando nos 
alimentamos, as bactérias que 

De acordo com os pesquisa-
dores, considerando a eficácia 
clínica, o custo-benefício e a 
sustentabilidade ambiental, 
a utilização do flúor na água 
deve ser a intervenção pre-
ventiva escolhida com foco 
no combate à cárie.

No Brasil, segundo dados 

Pesquisa brasileira revela que a colocação de flúor na água reduziu em 65% os casos da doença bucal

Banco de Imagens Freepik

No Brasil, a substância é utilizada há 70 anos no sistema público de água, contribuindo para a saúde bucal 
e para reduzir o impacto no meio ambiente; especialista da APCD-RMC destaca benefícios da medida

Autismo

A unidade de Atendimento 
Educacional Especializado 
(AEE) da rede municipal 
de ensino de Suzano, lo-
calizada no Jardim Monte 
Cristo, ganhou uma nova 
sala de aula para crianças 
com faixa etária de 0 a 3 
anos que fazem parte do 
projeto-piloto “Método de 
Intervenção Precoce Denver”. 
Na ação, é feita uma terapia 
comportamental que utiliza 
brincadeiras e atividades 
conjuntas para estimular o 
aprimoramento de habilida-
des cognitivas, sociais e de 
linguagem. Com a ampliação, 
o local chega a cinco salas 
e dez alunos com autismo 
acolhidos.

A expansão ocorreu devido 

Unidade para crianças 
ganha uma nova sala

Espaço, localizado no Jardim Monte Cristo, chega a cinco ambientes e dez alunos 

Wanderley Costa/Secop Suzano

Ação conta 
com terapia 
comportamental 
para aprimorar 
habilidades

estão em nossa boca entram 
em contato com o açúcar e 
produzem um processo de 
fermentação que corrói os 
dentes, que é conhecido 
por desmineralização. O 
flúor atua justamente para 
impedir que esta estrutura 
seja comprometida. Por isso, 

é tão importante escovar os 
dentes após as refeições”, 
esclareceu o presidente da 
Associação Paulista de Cirur-
giões-Dentistas Regional Mogi 
das Cruzes (APCD RMC), 
Paulo Henrique Marques 
de Oliveira.

Apesar dos índices positivos 

alcançados pela fluoretação 
da água e da consolidação 
da ação como importante 
política de saúde pública, o 
método vem sofrendo com 
as fakes news que se inicia-
ram nos Estados Unidos e 
chegaram ao Brasil. Entre as 
falsas alegações estão dados 
sobre a toxicidade do flúor, 
que o mineral seria poluente 
e ainda que reduziria o QI 
(quociente de inteligência) 
das crianças.

Um levantamento reali-
zado por pesquisadores da 
Faculdade de Odontologia de 
Bauru (FOB) da Universidade 
de São Paulo (USP) analisou 
conteúdos de 297 sites e 
redes sociais e identificou 
mais de 300 publicações 
falsas na área de Odontologia 
com impactos na saúde dos 
brasileiros. 

“A fluoretação da água é uma 
iniciativa que garante saúde. 
A cárie provoca uma série de 
consequências, incluindo a 
perda de dentes e doenças 
graves. Os cirurgiões-dentistas 
são importantes dissemina-
dores de informações sobre 
os benefícios do flúor e são 
aliados no combate às in-
formações falsas”, destacou 
o presidente da regional da 
APCD. 

ao resultado positivo alcan-
çado pelo projeto ao longo 
de 2022 e tem como objetivo 
oferecer suporte para mais 
crianças que necessitam 
deste tipo de atendimento. 
A assistência tem duração de 
três horas diárias e ocorre de 
maneira individual para que 
cada criança seja trabalhada 
intensamente. A nova sala 
abrigará mais dois alunos, 
que serão atendidos nos 
períodos da manhã e tarde.

O atendimento é realizado 
para o público matricula-
do nas unidades da rede 
municipal, a partir de uma 
avaliação pelos profissionais 
da área da educação espe-
cial. Os pais e responsáveis 
também são orientados em 

reuniões frequentes e rodas 
de conversas a desenvolverem 
a manutenção do trabalho 
constante.

De acordo com o secretá-
rio municipal de Educação, 

Leandro Bassini, a inclusão 
educacional promove opor-
tunidades de aprendizagem 
e desenvolvimento das ha-
bilidades comunicativas e 
sociais da criança autista. 

“A expansão deste espaço 
ajuda no desenvolvimento 
de uma sociedade mais justa 
e responsável. Desta forma, 
é possível proporcionar aos 
pequenos condições dignas 

para o aprimoramento de 
suas potencialidades”, disse.

Saiba mais
O espaço do Atendimento 

Educacional Especializado está 
localizado na rua Cachoeira, 
33, no Jardim Monte Cris-
to. Mais informações sobre 
o projeto e a atuação das 
equipes podem ser obtidas 
pelo telefone 4744-8900 ou 
por meio do e-mail sme@
suzano.sp.gov.br.
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Com belezas naturais, Mogi é 
opção de turismo nessas férias

Dentre os passeios pela cidade, há opções de canoagem, trilhas, além de visitas à cachoeiras e degustações gastronômicas 

NATUREZA

Mogi - É comum durante 
as férias de verão os mora-
dores de Mogi das Cruzes 
irem aproveitar a temporada 
na praia ou no interior. En-
tretanto, sendo considerado 
um Município de Interesse 
Turístico (MIT), Mogi possui 
diversas opções de lazer 
e passeio que podem ser 
aproveitados e redescobertos 
pelos moradores.

Debora Mello, bacharel 
em Lazer e Turismo pela 
Escola de Artes, Ciências e 
Humanidades da Universidade 
de São Paulo (EACH-USP) 
e proponente do projeto 
Mogi por Dentro, destaca o 
potencial turístico da cidade.

“Mogi é um município de 
grande extensão territorial 
e 65% dessa área é de mata 
preservada, o que favorece o 
turismo de natureza, muito 
requisitado por quem vive 
em áreas mais urbanas como 
a cidade de São Paulo. Den-
tre essas belezas e riquezas 
naturais, temos duas grandes 
serras, a do Itapeti e a do 
Mar, e nessas regiões o que 
não falta são rios, cachoeiras, 
represas, trilhas e estradas de 
terra que são boas pedidas 
para o turismo ecológico de 
contemplação”, destacou. 

Segundo ela, que tam-
bém é membro do Conse-
lho Municipal de Turismo 
(Comtur), para as férias de 
verão, marcadas pelo calor 
da estação, o território rico 
em flora e fauna da cidade 
torna-se uma excelente opção 

Uma das atrações em Mogi é o passeio de canoagem nas represas dos rios Jundiaí e Biritiba Mirim

de lazer e relaxamento, além 
de uma grande oportunidade 
de entrar em contato com 
a natureza. 

“Minha grande recomen-
dação são passeios na Serra 
do Mar, como os distritos 
e bairros de Biritiba Ussu, 
Manoel Ferreira, Taiaçupe-
ba, Quatinga e até mesmo 
Cocuera. Para divulgar os 
produtos dessa região e se 
apoiarem mutuamente, foi 
criado um coletivo chamado 
Janelas da Serra do Mar, ao 
qual faço parte como agência 
receptiva e guia de turismo. 
O grupo visa, principalmente, 
o desenvolvimento de um 
turismo mais regenerativo, 
que é um passo além do 

sustentável por haver ações 
que já não se sustentam mais 
em nosso meio ambiente”, 
explicou.

Entre outros pontos de 
lazer para os moradores da 
região, Debora indica os es-
paços mais afastados da área 
urbana. “Há café da manhã e 
almoço de propriedades rurais, 
como nos sítios Diretim da 
Roça e Lelu Orgânicos, que 
também oferecem trilhas e 
práticas de ‘colha e pague’ de 
morangos e outros produtos 
agroecológicos”, contou. Para 
saber mais acesse: https://
diretimdaroca.negocio.site/.

Para quem quer entrar 
em contato com a Mata 
Atlântica, a indicação de 

Debora é o Sítio São Francis-
co, que oferece degustações 
e vivências gastronômicas, 
conhecendo o processo de 
colheita e manipulação dos 
principais frutos do bioma. 

Outra opção são os passeios 
de canoagem nas represas do 
Rio Jundiaí e Biritiba Mirim, 
com a empresa RA Canoagem. 
Interessados podem acessar 
https://bityli.com/1mdHJ e 
https://www.instagram.com/
racanoagem/.

Aos que procuram um 
contato ainda mais direto 
com a natureza, a guia tu-
rístico propõe os “campings, 
chalés e suítes e day use em 
propriedades localizadas no 
coração da Serra do Mar, ao 

redor da mata preservada com 
represas, rios e cachoeiras 
como a Fazenda Rio Grande 
e o sítio Samaúma Sarar, que 
consiste em uma residência 
cultural dos artistas Victor 
Kinjo e Eduardo Colombo, 
que também oferecem vi-
vências e oficinas de práticas 
sensoriais, corporais, con-
templativas e pedagógicas”. 
Mais informações em https://
samaumasarar.wixsite.com/
samauma.

Mogi Por Dentro
Além dessas dicas de férias, 

o projeto Mogi Por Den-
tro, idealizado por Debora, 
oferecerá outras opções de 

passeio para 2023. Ela ex-
plica que o principal obje-
tivo do programa é elaborar 
coletivamente “roteiros e 
passeios turísticos para toda 
a população, começando 
com os moradores locais 
que praticam lazer em seu 
tempo livre e também aos 
visitantes e turistas que vem 
visitar a cidade por um dia 
ou mais, utilizando nossos 
meios de hospedagens ou 
simplesmente se acomo-
dando em casas de amigos 
e familiares”.

Em 2022, o programa 
recebeu apoio da Lei de 
Incentivo à Cultura (LIC) 
e, apesar de já ter sido re-
novado para este ano pela 
Prefeitura, ele segue em fase 
de captação de recursos. 

“Precisamos que empresas da 
cidade redirecionem, em até 
20% do valor pago do ISS ou 
IPTU, para o projeto, que será 
abatido no carnê. Isso não 
implica em nenhum custo 
extra para os negócios, que 
ainda poderão se beneficiar 
de ter sua marca vinculada 
ao projeto como apoiadora. 
O que ocorre é que poucas 
empresas conhecem essa 
forma de incentivo, sendo 
que há mais de 200 projetos 
de muita qualidade aguar-
dando esse tipo de ajuda”, 
ressaltou Debora.

Para mais informações 
sobre o projeto acesse os 
Instagrans @mogipordentro 
e @roteirosepasseios, ou 
ligue para (11) 99603-6372.

*Texto supervisionado pelo editor

Geraldo Campos*
Fotos cedidas por Debora Mello

Parques oferecem diversas atividades na água

Erick Paiatto

Serra do Itapeti é um dos destinos mais procurados

Daniel Carvalho

Região conta com opções de campings, chalés e day 

Arquivo pessoal


