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Mais noticia em um so lugar

Prefeitura de Mogi destaca
avancos da Guarda Municipal

Administracao finalizou a licitacao para o Centro de Operacoes Integradas e prepara investimentos em tecnologia

el - B

Wanderley Costa/Secop Suzano

Prefeitura de Suzano abre inscricoes para o “Passe Livre
Estudantil” amanha . Cidades, pagina 4

Natureza

MOGI E OPCAQ
DE TURISMO
NESSAS FERIAS

Municipio possui diversas op-
coes de lazer e passeio que po-
dem ser aproveitados e redesco-
bertos pelos moradores de toda
regido. Dentre os passeios pela
cidade, ha opc¢des de canoagem,
trilhas, além de visitas a cachoei-
ras e degustacoes gastronomicas.
Mogi, pagina 12

MEIs
Sebrae tem boas
expectativas

Cidades, pagina 3

A Guarda Municipal rea-
lizou o atendimento de 583
ocorréncias; 34.694 ligacoes
atendidas pelo numero 153;
1.030 abordagens; 178 prisaes;
35 medidas protetivas da Lei

Maria da Penha; cinco flagran-
tes de roubo, oito de furto, 30
de trafico de entorpecentes,
e 37 crimes ambientais, além
de 33 veiculos localizados.
Cidades, pagina 5

Balang¢a comercial
tem déficit de
USS 82,9 milhoes

Diferenca entre impor-
tacao e exportacao foi de
US$ 647 milhoes, enquan-

Saude sexual
Especialista defende estratégias
de prevencao contra Aids e ISTs

Wanderley Costa/Secop Suzano

Dados mais recentes revelam que, entre os anos de

to que em 2021 montante
chegou a US$ 729 milhoes.
Cidades, pagina 4

2007 e 2019, foram notificados no pais 2.383 casos de
HIV em pessoas a partir de 50 anos. Maturidade, pagina 10
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Ruas de Mogi
serao interditadas

Cidades, pagina 4
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CONTRACAPA

Protecao necessaria

Guarda Civil Municipal (GCM)

ganhou um novo perfil nos ul-

timos anos. Além de proteger o

patrimonio publico, funcdo para
a qual foram criadas, as corporacoes forma-
das por homens e mulheres hoje sdo peca-
-chave para combater a criminalidade nas
cidades também.

Com o devido treinamento, os agentes
receberam armamento ha pouco menos de
uma década em grande parte dos munici-
pio e com isso viram seu trabalho mudar, se
tornar mais importante, relevantes e, é claro,
também mais perigoso.

Enquanto no inicio essa mudanca foi en-
carada com desconfianca por alguns, hoje os
numero mostram que esse novo formato tem
dado, sim, resultados bastante expressivos
em algumas cidades, como no caso de Mogi.

Na edicdo de hoje é possivel conferir a
matéria que apresenta um balanco da atua-
¢do da Guarda Municipal mogiana em 2022.
Com investimentos em aparelhamento e tec-
nologia, a corporacéo alcancou alto indice
de produtividade no ano passado, com o
atendimento de 583 ocorréncias; 34.694

ARTIGO

Mauro Jordao

editor@jornaldat.com.br

ligacoes atendidas pelo namero 153; 1.030
abordagens; 178 prisdes; 35 medidas prote-
tivas da Lei Maria da Penha; cinco flagran-
tes de roubo, oito de furto, 30 de trafico de
entorpecentes, e 37 crimes ambientais, além
de 33 veiculos localizados.

Comandada atualmente pelo secretario de
Seguranga, Toriel Sardinha, a Guarda é hoje
fundamental para manter a cidade mais se-
gura, complementando o trabalho da Policia
Militar. Vale lembrar que ela ndo substitui
o trabalho da PM, nem deve atuar da mes-
ma forma, mas sim colaborar, a sua manei-
ra, dentro de suas possibilidades, para que
os indices criminais caiam e a sensacdo de
seguranca aumente.

Manter os agentes sempre bem treinados e
equipados é outro fator fundamental, ja que
eles precisam estar preparados para desenvol-
verem seu trabalho de forma eficiente e sem
riscos, para eles proprios e para a populacio.

Dessa forma ganha a GCM, ganha o muni-
cipio e ganha a seguranca publica, que pre-
cisa ser tratada com atencéo e como priori-
dade nas cidades do Alto Tieté, no Estado e
em todo o Brasil.
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Nem tudo é céeu

do um leque de conheci-
mento, tendo maturidade
e sabedoria suficiente para

A vida tem tristezas mil,
nem tudo é um céu de anil,
temos trovoes, furacoes e
tempestades. A maior razio
da nossa insatisfacdo é a mio
do tempo que tenta segurar,
de modo lento, a realizacdo
dos nossos sonhos. Temos
pressa e tropecamos em tan-
tos obstaculos desnecessarios
que poderiam ser evitados ao
longo do caminho. O grande
erro é sonhar demais com o
lucro, sem acordar a tempo
de construir um alicerce so-
lido de conhecimento, antes
do investimento.

O cantor Wilson Simonal,
no final da década de 60, lan-
cou uma musica cujo titulo
€ “Vesti Azul” e em uma das
frases da letra diz: Vesti azul,
minha sorte entdo mudou.
Infelizmente, sua carreira
artistica, do sucesso, decli-

nou para o ostracismo total.
Nzo basta apenas se vestir
da aparéncia, temos de ter
o conteudo correto que nos
capacita, com equilibrio, vi-
ver num mundo cheio de de-
safios entre o bem e o mal.
Inicio de 2023 e ainda nao
sei quantos ledes, voce e eu,
teremos de enfrentar a cada
dia, de preferéncia que seja
um que ruge muito e ataque
pouco! Quer um conselho?
Talvez a resposta venha de
um velho ditado: “Se conse-
lho fosse bom nio se dava,
vendia”. Muita gente tem
comprado livros de autoa-
juda “como ficar rico”, até
de autores famosos, ndo deu
certo, e continua na pobreza.
Mas o que € ser rico? Apos-
to que é aquele que sai da
curiosidade infantil para a
informacdo adulta forman-

optar entre o sim e o nao.
Jesus disse: “Conhecereis a
verdade e a verdade vos li-
bertara.” Joao 8: 32. Como
esta dificil, nos dias de hoje,
conhecer a verdade lendo a
cartilha do novo evangelho
do homem, se o proprio ho-
mem esta claudicando no dis-
cernimento entre o certo e o
errado, entre o bem e o mal.

Se mentir nariz faz crescer,
quem Pinoquio é, facil é de
saber. Vocé tem a fonte atual
do Antigo Evangelho, con-
tido na Biblia Sagrada, que
jorra a agua pura e cristalina
da verdade que pode saciar
a tua sede de conhecer Deus,
Senhor de um reino de amor
e de justica.

Mauro Jordao é médico.

.. ALINE SABINO

¢ Agita Bertioga 2023

A Praia da Enseada em Bertioga recebe
uma grande atracao neste fim de se-
mana. Neste domingo (8), a partir das
11 horas, a Arena Esportiva sera palco
do Jogo das Estrelas do Volei, com os
medalhistas olimpicos Serginho, Ro-
drigao, Dante e Sidao. A atracao é to-
talmente gratuita. A programacao faz
parte do Agita Bertioga 2023, que per-
tence ao calendario “Bertioga é + di-
versao e aventura 365 dias”, que tem
como objetivo aquecer o turismo, movi-
mentar a economia e gerar empregos.

¢ Vestibular das Fatecs

Mais de 59 mil inscritos no processo
seletivo das Faculdades de Tecnologia
do Estado (Fatecs) para o primeiro se-
mestre de 2023 devem fazer o exame
neste domingo (8], as 13 horas. O ideal
é que o candidato chegue ao local da
prova com uma hora de antecedéncia,
para ter tempo de localizar sua sala e,
assim, evitar imprevistos. Os portoes
das escolas serdo abertos as 12h15
e fechados, pontualmente, as 13 ho-
ras. Para informacao sobre os locais
em que o exame sera aplicado aces-
se www.vestibularfatec.com.br
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4 Clube Nautico 90 anos

Fundado em 1933, as margens do Rio
Tieté, para praticas esportivas e recrea-
tivas, o Clube Nautico Mogiano celebra
neste domingo, 8 de janeiro, 90 anos
de fundacao. A data serd comemora-
da em um café da manha especial na
varanda do saldo social, as 9h30, com
musica ao vivo. O convite pode ser ad-
quirido na secretaria do clube pelo 11
93489-9353 (whatsApp), sendo R$ 20
(antecipado) e R$ 25 (na entrada) para
sécios e R$ 25 (antecipado) e R$ 30 (na
entrada) para ndo-sdécios.

¢ Creche

A Prefeitura de ltaquaquecetuba, por
meio da Secretaria de Educacao, abriu
as inscricoes paravagas em creche. Sao
1.245 vagas distribuidas em 58 unida-
des de ensino para criancas de até 3
anos e 11 meses de idade e ndo ha data
definida para o término dos cadastros.
Para se inscrever é necessario acessar
o site inscricoes.semecti.com.br tendo
em maos o nome e CPF da crianca e do
responsavel, o endereco, NIS ou de ou-
tro programa social que a familia par-
ticipe, o local de trabalho do responsa-
vel e 0 nome da creche mais proxima.
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Segundo a gerente geral da entidade, cenario para pequenos empresarios do Alto Tieté é positivo

Sebrae tem boas expectativas

Geraldo Campos*

Regido - O Servico Brasileiro
de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (Sebrae) do Alto Tiete,
aponta um cendrio otimista
aos microempreendedores
para o ano de 2023 e faz uma
leitura positiva do ano que
se encerra. De acordo com
Gilvanda Figueiroa, gerente
regional do Sebrae-SP, o atual
cendrio € “extremamente
favoravel” para as micro em-
presas da regido.

“Isso se deve, em primeiro
lugar, devido a alta den-
sidade demografica regio-
nal, gerando demanda por
produtos e servicos. Nosso
parque industrial instalado
e robusto também demanda
produtos e servigos em sua
cadeia produtiva e al ha muita
oportunidade, por vezes nao
detectada pelos empreende-
dores. Alguns municipios
estdo implementando leis
de incentivo a instalacdo de
empresas, reducdo de tributos
para nichos especificos, o que

também é oportunidade”,
apontou Gilvanda.

Assim, para 2023, a ex-
pectativa € que as micro e
pequenas empresas (MPEs)
se desenvolvam ainda mais,
em todos os quatro setores
da economia. “Temos uma
estrutura robusta de proje-
tos que vao muito além do
atendimento em si, como a
Jornada da Transformacao
Digital e os produtos de Acesso
a Mercados. O foco é gerar
bons negocios para as MPEs
do Alto Tiete”, disse.

Um dos objetivos para o
proximo ano, como contou a
gerente, é fomentar o “ecos-
sistema regional de inovacao
e startups”, bem como o setor
de Turismo da regidao por
meio de projetos que con-
siderem as particularidades
de cada um dos municipios.
Outros programas terao como
protagonistas questdes de
Meio ambiente, Social e de
Governanca (ESG).

Gilvanda também pontuou
que o Sebrae foi considerado

Inovacao e startups seguem

nas campanhas eleitorais dos
novos chefes do Executi-
vo, tanto na esfera estadual
quanto federal, e que assim
ainstituicio manterd o “foco
em atuar como porta de saida
para pessoas em situacio de
vulnerabilidade, capacitando-as
para empreender ou mesmo
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sendo pontos importantes para o Sebrae

conseguir melhores postos de
trabalho a partir da qualifica-
cdo profissional”. E afirmou
que as politicas de fomento
ao empreendedorismo de
ambas as esferas de poder
serdo apoiadas, pois isso “faz
parte da missio do Sebrae;
apoiar o empreendedorismo

e 0s pequenos negdcios”.

Balanco 2022

As boas perspectivas para
0 proximo ano decorrem, so-
bretudo, de um 2022 frutifero.
De acordo com Gilvanda, das
30 metas estipuladas pelo
Sebrae neste ano, todas foram

para o microempreendedor

alcancadas, “e em varios casos,
superadas”.

“Trabalhamos com uma
série de parceiros e busca-
mos sempre a governanca
para o alcance de resultados.
As metas do Sebrae sempre
estardo vinculadas a metas
de entidades representantes
da sociedade como governo
estadual, consoércio de muni-
cipios, prefeituras municipais
€ suas autarquias, associacoes
e sindicatos, ONGs e Oscips,
entidades privadas e todos
aqueles que promovem o
desenvolvimento regional”,
explicou.

Com isso, os empresarios
que superaram a crise de-
corrente da pandemia de
Covid-19, seguem otimistas
com o cendrio de retomada.

“Em nossos atendimentos
podemos observar um empre-
sario mais atento a reducio de
custos, a controles financeiros
e a inovacdo; enfim, mais
consciente da necessidade de
gestdo, fato muito positivo”,
concluiu.

Suzano

Patrulha Maria da Penha
registra 6,9 mil atendimentos

Suzano- Modelo de re-
feréncia para o Alto Tieté e
para outras cidades brasileiras,
a Patrulha Maria da Penha,
da Guarda Civil Municipal
(GCM) de Suzano, promo-
veu no ano passado 6.911
atendimentos as mulheres
da cidade por meio rondas e
acompanhamentos visando a
integridade fisica e emocional
da populacio feminina, uma
meédia de quase 19 diarias,
além disso o grupamento
recebeu 498 entradas de novos
pedidos de medida protetiva,
pouco mais de 41 por més, e
manteve 0 monitoramento
de 203 mulheres que foram
vitimas de agressao em Suzano
durante o ano passado.

Dentre essas ocorréncias
atendidas em 2023, 14 de-
las acabaram resultando em
prisoes feitas pelos agentes,
sendo que em quatro delas
a irregularidade cometida
pelo agressor foi informada
por meio do aplicativo para
smartphone “Esta Aconte-
cendo”. O grupamento ainda

impediu em fevereiro que
uma tentativa de feminicidio
tivesse um desfecho tragico.

Diferente de outros crimes,
em que ha o roubo, furto,
estelionato ou trafico de en-
torpecentes, as ocorréncias
que possuen o grupamento
especializado da GCM que zela
pelaintegridade das mulheres
de Suzano trabalha muitas
vezes com 0 agressor dentro
da casa das vitimas, o que
torna a situacdo delicada e
diferentes dos outros delitos.
Agir para impedir que a mulher,

seja ela ex-esposa, mée, irma
ou avo, sejam agredidas é um
dos trabalhos da equipe, que
ainda detém e leva o agressor
para a delegacia de policia em
caso de desrespeito a medida
protetiva. Uma das provas que
contribuem para o sucesso
desse grupamento da guarda
suzanense é o fato de que nos
dias 8 e 9 de setembro 12
delegacoes compostas por 35
pessoas participaram de um
curso oferecido em Suzano
sobre os métodos utilizados
pelos agentes.

Mauricio Sordilli/Secop Suzano

Grupamento suzanense prendeu ainda 14 agressores

Educacao

Inscricoes abertas para
0 ‘Quintal da Crianca’

Itaqué- A Prefeitura, por
meio da Secretaria de Educacio,
abriu as inscri¢oes para a 2*
edicdo do projeto Quintal
da Crianca, acdo coorde-
nada pela Casa de Projetos
Educacionais, Departamento
Educacional Especializado
e projeto Parque Escola.

O Quintal da Crianca tem
por objetivo proporcionar
momentos de interacdo social
entre os estudantes com
deficiéncia e seus familiares,
estimular o protagonismo e
a autonomia do estudante,
além de abranger possibi-
lidades de lazer na cidade.

A acdo sera realizada de
23 a 27 de janeiro no Parque
Ecolégico (rua Cabralia
Paulista, 100 - Estacdo),
sendo no dia 23 das 14h
as 16h40, nos dias 24, 25
e 26 das 9h as 11h40 e das
14h as 16h40, e no dia 27
das 9h as 11h40. Havera
atividade fisica, brincadeiras
interativas, oficinas artisticas
e musicalizacdo.

“E com imensa satisfacdo
que estamos possibilitando

pela segunda vez essa acéo
para os estudantes com
deficiéncia da nossa rede.
Proporcionar espacos educa-
cionais coletivos, que ultra-
passam os muros da escola e
promovem a socializa¢io, o
pertencimento e a inclusao
em diferentes contextos
faz parte de nossa misséo”,
destacou a secretaria de
Educacido, Maria Cristina
Perpetuo.

O projeto tera cem vagas
por periodo totalizando o
atendimento a 800 criancas.
Para participar € necessario
preencher o formulario com
as informacdes da crianca
e de seus acompanhantes
até o dia 12 de janeiro pelo
link: cutt.ly/t2eUGR4.

“Sabemos a importancia
da inclusdo dessas criancas
com deficiéncia nos pro-
jetos educacionais. Vamos
sempre manter um olhar
diferenciado e prioritario a
esse publico, promovendo
uma conscientizacio cada vez
maior”, finalizou o prefeito
Eduardo Boigues (PP).

Cadastro

Playpet

realiza novas
inscricoes e
recadastramentos

Suzano- O PlayPet de
Suzano inicia 2023 com a
realizacdo de novas inscricoes
e recadastramentos para
confeccdo de carteirinhas
de acesso ao espaco. Os
moradores que desejarem
promover a visitacio dos
seus pets devem se dirigir ao
espaco anexado ao Viveiro
Municipal Tomoe Uemura
(avenida Senador Roberto
Simonsen, 340 — Jardim
Imperador), e apresentar sua
documentacao pessoal e do
animal. Todo procedimento
€ gratuito.

Para as novas solicitacdes
sdo necessarios o RG e o
comprovante de endereco
do responsavel, a copia da
carteira de vacinacido do
animal atualizada, além de
duas fotos 3x4 coloridas e
o atestado médico de um
veterinario. O PlayPet fun-
ciona diariamente, das 8 as
17 horas e contato telefonico
pode ser feito por meio do
numero (11) 4749-3943.
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ECONOMIA

Gastos com importacado foi de US$647 milhdes, enquanto que em 2021 montante chegou a US$729 milhdes

Regiao encerra 2022 com queda

no déficit

Geraldo Campos*

Regido - As cidades do Alto
Tieté conseguiram diminuir
em 11% o déficit fiscal da
diferenca entre a importacao
e a exportacdo nos anos de
2021 e 2022 . Enquanto a
balanca do ano retrasado
contabilizou um prejuizo de
US$729 milhoes, a do ano
passado registrou US$647
milhoes; uma queda de US$82
milhdes no valor do déficit
anual, segundo os dados do
¢, divulgados por meio do
COMEX STAT.

Em 2021, em toda a regiéo,
o valor arrecadado em expor-
tacdo foi de US$886 milhoes
e 0 gastos com importacio
foram de US$1,6 bilhzo. Ja
em 2022, as exportagdes
somaram US$1,2 bilhao, e
as importacoes foram de
US$1,8 bilhao.

Suzano foi a cidade com
maior volume de exportacio
em 2022, totalizando US$646
milhdes. Considerando os
gastos com importacdo, de

Tania Régo/Agéncia Brasil

Ao todo, regiao arrecadou US$1,2 bilhao em exportacoes

US$ 873 milhoes, a balanca
municipal terminou com
déficit de US$ 226 milhoes;
28% menor do que em 2021,
quando foi de US$ 314 mi-
lhdes. No respectivo ano, a
exportacéo foi de US$ 479
milhoes e as importacoes
foram de US$ 793 milhdes.

Mogi das Cruzes aparece
como a segunda maior expor-
tadora, somando o montante
de US$ 285 milhoes em 2022.
De importacdo, o municipio
fechou com gastos de US$
648 milhoes, gerando uma

diferenca de US$ 363 mi-
lhoes. Neste caso, o gasto
foi 3,31% maior em relacio

a 2021, quando a diferenca
entre exportacdo (US$ 198
milhoes) e importacdo (US$
550 milhoes) resultou em
US$ 352 milhaes.

A terceira maior exportadora
do Alto Tieté é Aruja. Em 2022,
foram exportados US$ 144
milhoes e importados US$
186 milhoes, finalizando o
ano com saldo negativo de
US$ 42 milhoes. No ano
retrasado, a balanca foi de um
deficit de US$ 29 milhoes, ou
seja, houve uma alta de gastos
em 42,41% de um ano para
o outro, quando em 2021 o
volume de exportacoes foi

de US$ 102 milhoes e o de
importacoes foi de US$ 132
milhoes.

Superavits

Poa, Ferraz e Santa Isabel,
apesar de apresentarem um
fluxo de comercializacdo me-
nor, obtiveram saldo positivo,
exportando mais do que im-
portando. Poa, por exemplo,
teve superavit em 2022 de
US$ 6,4 milhoes, resultado da
diferenca dos US$ 38 milhoes
em exportacdo e os US$ 32
milhoes em importacgo. Em
2021, os lucros foram de US$
5 milhoes.

da balanca comercial

Ferraz acumulou 17 milhoes
em exportacao, e custeou
US$ 12 milhoes em impor-
tacdo, resultando em lucros
de quase US$ 5 milhoes no
ano passado.

Em 2021, a cidade havia
apresentado déficit de US$
8,8 milhoes. Em Santa Isabel,
o saldo positivo para 2022 foi
de US$ 5,5 milhoes, tendo
angariado em exportacdes US$
10,4 milhges e comprado US$
4,9 milhoes em importacio.
No ano retrasado, o saldo
da cidade foi negativo em
US$3,3 milhoes.

*Texto supervisionado pelo editor

Saiba mais: confira o balanco das dez cidades do Alto Tieté

Cidade Exportacao 2022
Aruja $144.115.951,00
Biritiba $168.200,00
Ferraz $17.181.051,00
Guararema $11.646.660,00
ltaqua $54.363.606,00
Mogi $285.016.081,00
Poa $38.506.626,00
Salesépolis $892,00

Santa Isabel $10.464.381,00
Suzano $646.872.145,00

Importacao 2022

Balanco 2022

Exportacao 2021

$186.811.204,00 $-42.695.253,00 $102.552.999,00
$639.936,00 $-471.736,00 $7.000,00
$12.216.739,00 $4.964.312,00 $13.631.763,00
$25.652.465,00 $-14.005.805,00 $5.807.764,00
$71.229.047,00 $-16.865.441,00 $51.304.891,00
$648.895.021,00 $-363.878.940,00 $198.084.584,00
$32.101.317,00 $6.405.309,00 $34.189.541,00
$0,00 $892,00 $995,00
$4.917.592,00 $5.546.789,00 $2.112.535,00

$873.069.351,00

$-226.197.206,00

$479.112.628,00

$550.278.849,00
$29.164.938,00
$0,00
$5.572.709,00
$793.364.195,00

Importacao 2021 Balanco 2021
$132.531.994,00 $-29.978.995,00
$479.094,00 $-472.094,00
$22.228.305,00 $-8.596.542,00
$14.354.926,00 $-8.547.162,00
$68.519.967,00 $-17.215.076,00

$-352.194.265,00
$5.024.603,00
$995,00
$-3.460.174,00
$-314.251567,00

Manutencao

Esquina da Dr. Corréa e Coronel
Souza Franco sera interditada

Mogi- A esquina entre as
ruas Dr. Corréa e Coronel
Souza Franco, no Centro
da cidade, sera interdita-
da amanha, segunda-feira
(09/01), para trabalhos de
manutencao, que serdao
executados pelas equipes
da Secretaria Municipal
de Infraestrutura Urbana.
Os servicos consistirdo na
remocdo de uma tubula-
céo de drenagem que esta
danificada, seguida pela
implantacdo de um sarjetdo
para o escoamento de dguas
pluviais, bem como reparo
em um buraco ali identifi-
cado. A previsdo é que os
servicos se estendam por
todo o dia. Vale lembrar que
0 cronograma esta sujeito a
alteracoes, a depender das
condicodes climaticas.

A regido estara devida-
mente sinalizada, com apoio
da Secretaria Municipal de
Mobilidade Urbana. Os mo-
toristas devem ficar atentos
aos desvios apontados e
os onibus que cumprem

itinerario pela regido também
adotardo alternativas. Os
coletivos que passam pela Dr.
Corréa e José Bonifacio fardo
trajeto pelas ruas Olegario
Paiva, Coronel Cardoso de
Siqueira, Sao Jodo, Primeiro
de Setembro, Dr. Corréa
(trecho nio interditado) e
José Bonifacio. Ja as linhas
que sobem a rua Bardo de
Jaceguai e Dr. Correéa fardo
trajeto pela Olegario Paiva.

Havera agentes da Secretaria

de Mobilidade orientando
os usuarios e ordenando o
transito de forma geral em
diversos pontos, como rua
Dr. Ricardo Vilela, Largo
Bom Jesus, na propria Dr.
Corréa, na Olegario Paiva
e Largo do Carmo.

Os servigos sao necessarios,
principalmente visando a
melhoria da drenagem no
ponto, 0 que minimiza a
possibilidade de acumulo
de aguas das chuvas.

Divulgacao/PMMC

——

Tubulacado de drenagem do local esta danificada

Amanha

Prefeitura de Suzano abre
inscricoes para o ‘Passe Livre’

Suzano - A Prefeitura
abre nesta segunda-feira
(09/01) as inscricoes para
0 “Passe Livre Estudantil”
visando o retorno das aulas
neste primeiro semestre. A
iniciativa é feita por meio
da Secretaria Municipal de
Educacao e chega ao seu 10°
ano de realizacdo, garantin-
do a gratuidade nas linhas
municipais aos estudantes.
O cadastro deve ser feito
de forma virtual até 14 de
abril no site www.suzano.
sp.gov.br/web/passe-livre.

Para ter acesso ao bene-
ficio, seja pela primeira vez
ou renovacio, o estudante
deve residir em Suzano
e ter uma renda familiar
mensal de até trés salarios
minimos ou uma renda
per capita de meio salério
comprovadas por meio da
Folha Resumo do Cadastro
Unico (CadUnico).

No portal do “Passe Livre”,
o suzanense deve clicar no
botdo vermelho “Inscricdes/
Consultas: 1° Semestre de

20237 e inserir seu CPE
Em seguida, o estudante
informard os dados pessoais
como nome completo, data
de nascimento, endereco de
residéncia, e-mail e numero
de celular, além de detalhes
como a instituicdo de ensi-
no, carga horaria, curso e
a linha utilizada no trajeto.

Apos o preenchimento,
o usuario deve salvar e
imprimir o formulario, o
encaminhando para validacdo

Wanderley Costa/Secop Suzano

Podem participar estudantes com renda inferior a trés salarios

da instituicdo de ensino.
Passada essa fase, o in-
teressado deve enviar o
formulario completo, a
Folha Resumo do CadUnico,
RG, CPF e o comprovante
de endereco pelo site do
programa. O material sera
analisado, bastando ao mu-
nicipe aguardar a aprovacdo
ou pedido de resolucao de
possiveis pendéncias da
sua inscricdo diretamente
no portal.
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Prefeitura finalizou a licitacao para o Centro de Operacoes Integradas e prepara investimentos em tecnologia

Guarda Mumclpal atende 853
ocorréencias e destaca avancos

Cibelli Marthos

Mogi - Em um ano de
desafios em funciao da crise
financeira do pais e do fim
das restri¢des impostas pela
pandemia, a Prefeitura de
Mogi investiu na Guarda
Municipal, bem como em
seu aparelhamento e tec-
nologia, fazendo com que o
corporacdo alcancasse alto
indice de produtividade de
2022, com o atendimento
de 583 ocorréncias; 34.694
ligacoes atendidas pelo nu-
mero 153; 1.030 abordagens;
178 prisdes; 35 medidas
protetivas da Lei Maria da
Penha; cinco flagrantes de
roubo, oito de furto, 30 de
trafico de entorpecentes, e
37 crimes ambientais, além
de 33 veiculos localizados.

De acordo com o secretario
de secretario de Seguranca,
Toriel Sardinha, que assu-
miu a pasta em fevereiro,
para alcancar os bons re-
sultados ao longo do ano
foram necessarias algumas
acoes, entre elas finalizar as
licitacoes em andamento e
assim preparar a guarda
e garantir sua efetividade.
“Terminamos o ano com a
licitacdo do nosso Centro
de Operacoes Integradas,
onde vai funcionar toda
a tecnologia direcionada
para a seguranca publica de
Mogi. A partir desse novo
Servico vamos gerar maior

Integracao entre os 0rgaos
de seguranca, teremos um
melhor tratamento dos dados
e melhores elementos para
desenvolver politicas de
seguranca mais eficientes”,
afirmou.

O secretario relembrou
também os desafios do perio-
do pos-pandemia. Segundo
ele, com o fim das restricdes,
quando foi liberada a circu-
lacdo, com o aumento das
pessoas em vulnerabilidade
social, principalmente nas
cidades com maior poder
aquisitivo, os furtos tendem
a aumentar, como aconteceu
em Mogi. Para ele, por ser

Corporacao deve receber novas armas entre semiautomaticas e longas

um ano de transicdo com a

sua chegada, a preocupacéo

na Pasta para enfrentar esse

momento era melhorar o

equipamentos da Guarda,
fazer novos investimentos,
comprar viaturas, montar o

centro de tecnologia, fazer a

muralha digital inteligente,
aumentar o ntumero de ca-
meras e a aquisicdo de radios

digitais para a comunicagio

da Guarda para assim prestar
um melhor servico para a

populacio.

Projetos para 2023
Com a realizacdo da licita-
cdo do Centro de Operacoes

Pedro Chavedar / PMMC

Integradas em dezembro e
com todo o aparato tecno-
logico que sera colocado
a disposicéo da seguranca
de Mogi, a Pasta busca um
melhor aparelhamento da
Guarda. “Estdao sendo ad-
quiridas 300 novas armas
semiautomaticas, vamos
fazer a aquisicao de armas
longas também, juntamente
com as 21 novas viaturas que
ja temos, além da tecnolo-
gia contratada. Com tudo
isso, a gente espera e tem a
certeza que 2023 sera um
ano de grande crescimento
na seguranca da cidade”,
finalizou o secretario.

Toriel Sardinha citou 19 ocorréncias atendidas

A Operacao Natal Mais
Seguro, desenvolvida pela
Secretaria de Seguranca
de Mogi, impediu que
diversos crimes aconte-
cessem em apenas uma
semana, periodo que a
acdo se deu na regiao
central da cidade.

De acordo com o chefe
da Pasta, Toriel Sardinha,
foram 19 ocorréncias
atendidas, sete casos de
perturbacio de sossego,
cinco de aglomeracio,
uma ocorréncia ambiental,
atendimento de acidentes
de transito, além de casos
de violéncia doméstica e
desinteligéncia.

Secretario ressalta
resultados de operacao

Diego Barbieri/PMMC

“Tivemos ainda trés casos
de furto com presos em
flagrante, dois casos de
roubos tentados, a localiza-
cdo de um desmanche de
veiculo e a recuperacéo de
carga e veiculos roubados,
além de 17 detidos e um
menor apreendido e 68
individuos abordados
na area central, sendo
tudo isso em apenas uma
semana. Se a GCM ndo
estivesse trabalhado nesse
periodo, imagine quantos
crimes teriam ocorrido
sem essa protecdo que a
corporagio proporcionou
para a cidade”, ponderou
o chefe da pasta. (C.M.)

Capacitagoes

Saspe garante cursos a mais de 2 mil pessoas

Wanderley Costa/Secop Suzano

Suzano - O Servico de Acdo
Social e Projetos Especiais
(Saspe) encerrou 2022 com
a realizacdo de cursos de
capacitacdo para 2.069 pes-
soas em Suzano. O nimero
divulgado no balanc¢o anual
do érgao inclui projetos como
os 32 cursos, incluindo a
modalidade “Faca e Venda”
€ as parcerias técnicas com
instituicoes privadas e ndo
governamentais, além de
acdes pontuais promovidas
pelo setor.

Criado em 2022, este mo-
delo de cursos foi a principal
oportunidade oferecida pelo
orgdo aos municipes que
buscaram desenvolver suas
habilidades e iniciar um
negocio proprio em uma

variedade de dreas. Na moda-
lidade de artesanato, o setor
capacitou 263 pessoas em
diversos tipos de producdes,
incluindo trabalhos com
papel, pano e tipos variados
de reciclaveis. As capacita-
¢oes foram conduzidas por
artesdos voluntarios, como
a professora Olga Ashiuchi.
Jana culinaria, um total de
234 pessoas participaram das
capacitacoes que incluiram a
producio de panetones (60),
a confeccido de brigadeiros
(54), trufas (30) e a criacdo
de pratos exclusivamente
vegetarianos (18). Parte destas
modalidades foram oferecidas
com as parcerias técnicas do
Servico Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empresas

(Sebrae), o Servico Nacional
de Aprendizagem Industrial
(Senai) e o Servico Nacional
de Aprendizagem Comercial

Balanco anual inclui projetos como os 32 cursos

(Senac). Em areas mais espe-
cificas de atuacdo, o Saspe
realizou trabalhos formativos
e cursos em parceria com

diversas entidades, tudo
para oferecer os caminhos
iniciais para a populacdo
encontrar novas ocupacoes
ou desenvolver seu proprio
negocio. Alguns destes vin-
culos incluem empresas
de Recursos Humanos e
Cosméticos.

Além de capacitaces diversas,
o Saspe também promoveu
apoio em campanhas soli-
darias em diferentes datas
comemorativas e periodos
de conscientizacao, como a
campanha “Outubro Rosa”,
marcada pela conscienti-
zacdo e combate ao cancer
de mama, quando o érgao
promoveu diversas palestras
e orientacdes especificas
junto as Promotoras Legais

em 2022

Populares (PLPs) e, junto ao
projeto Sou Girassol, arre-
cadou 277 lencos femininos
para a Rede Feminina de
Combate ao Cancer.
Segundo a dirigente do
Saspe, a primeira-dama Larissa
Ashiuchi, o setor segue em
constante desenvolvimento
em prol do povo suzanense.
“No comeco do ano, tracamos
o objetivo de conferir capaci-
tacoes profissionalizantes em
diversas areas para contemplar
varios ptblicos em Suzano
e, observando a quantidade
de parcerias fomentadas, o
numero de cursos realizados
e de workshops conduzidos,
ficamos muito contentes em
ver que este trabalho foi
positivo”, afirmou.
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INCLUSAO E INTEGRAGAO
Trabalho da ONG é personalizado de acordo com cada assistido e desenvolvido por equipe multiprofissional

Tradet promove socializacao
de pessoas com deficiéncia

Raissa Sandara

Mogi - A ONG Trabalho de
Apoio ao Deficiente (Tradef),
localizada no bairro Alto
da Boa Vista, em Mogi das
Cruzes, atua ha 27 anos
oferecendo atendimento
as pessoas com deficiéncia.
Atualmente, cerca de 80
pessoas e suas familias séo
atendidas, 40 delas no pe-
riodo matutino e as demais,
no vespertino.

O trabalho da entidade
é restrito a pessoas com
deficiencia, seja fisica, in-
telectual ou multipla, na
faixa etaria de 18 a 59 anos
e que sejam residentes de
Mogi. Para ter acesso aos
servicos oferecidos, é neces-
sario comparecer até a sede
do Tradef com documentos.
“Fazemos uma triagem e um
plano individual e familiar.
Tracamos estratégias para o
desenvolvimento das vul-
nerabilidades”, detalhou a
assistente social da ONG,
Susana Miranda Rocha.

Apés atendimento com
a equipe de psicologia e
assisténcia social da enti-
dade, o assistido pode ser
encaminhado ao mercado,
ou para receber o Beneficio
de Prestacdo Continuada

(BPC) ou para participar das
oficinas que ocorrem na sede.
A equipe do Tradef também
inclui pedagoga, educadores
sociais, cuidadora, motorista,
equipe operacional, entre
outros.

Amaioria dos assistidos pelo
espaco séo pessoas de baixa
renda, segundo a assistente
social, e utilizam o espaco
para o desenvolvimento
de habilidades motoras ou
soclais, ou para serem en-
caminhados ao mercado de
trabalho. “Apenas 10% (dos
atendidos) sdo de classe média,
que utilizam o espaco pela
oportunidade de integracio”,
destacou.

Autonomia

De acordo com a avaliacio,
o0s assistidos sao orientados
a desenvolverem atividades
diferentes. Muitas delas sdo
voltadas para as Atividades
de Vida Diaria (AVD), que
propde o desenvolvimento
de habilidades que propiciem
a autonomia, de acordo
com suas capacidades e
necessidades, diminuindo
a dependéncia de familiares
ou cuidadores.

Entre as atividades desen-
volvidas estdo a horta coletiva
daentidade, além da limpeza

—

‘Tradef / Divulgacao

Confraternizacao foi realizada em dezembro com pessoas assistidas pela ONG

do proprio espaco, dobrar
roupas ou pegar um onibus
sem companhia, que sdo
desenvolvidas gradualmente.
“Muitos vinham com os pais,
depois aprenderam o caminho,
decoraram. A mée ainda liga
confirmando se ele chegou
ou se ja saiu, mas eles estdo
mais independentes”, disse
Susana.
A ONG também desen-
volve atividades ludicas e
de recreacdo, assim como

atividades fisicas como jogo de
bola e bambolé, que também
trabalham conceitos como
socializacdo e habilidades
motoras.

Integracdo profissional

Por meio do Tradef, pes-
soas com deficiéncia podem
conseguir uma oportunidade
no mercado de trabalho. A
entidade mantém contato
com empresas locais que,
de acordo com a legislacéo,

necessitam contratar pessoas
com deficiéncia. No mo-
mento, 12% dos assistidos
aguardam uma oportunidade
de colocacido profissional.
“As empresas entram em
contato especificando o tipo
de deficiéncia, apos isso nos
encaminhamos os candidatos”,
relatou Susana. E necessario
que os interessados frequentem
as atividades desenvolvidas
no local para serem encami-
nhados as vagas de trabalho.

Espaco de acolhimento

Iranei de Sousa Oliveira, de
41 anos, teve uma paralisia
do lado esquerdo, quando
era bebé, o que afetou seu
lado direito, impactando
parcialmente a fala e de
forma severa as habilida-
des de escrita e leitura. Ele
e a esposa sdo assistidos
ha mais de dois anos pela
ONG. Para ele, o espaco é
fundamental para socializacio
e integracao de pessoas com
deficiéncia.”Fora do Tradef
a gente sofre bastante pre-
conceito. No Tradef é mais
facil fazer amizade do que
em outros lugares. La todo
mundo é tratado de forma
igual”, contou.

Bazar

A instituicdo arrecada itens
em bom estado para o tra-
dicional bazar, que ocorre
de segunda a sexta-feira,
das 8 as 12 horas, e das 13
horas as 16h30. Os valores
recebidos complementam
a renda da entidade, que é
subvencionada pela Prefeitura
de Mogi das Cruzes. O valor
é utilizado para despesas
como o almoco fornecido,
as quartas-feiras, para 40
pessoas com deficiéncia
atendidas pela instituicéo.

Desenvolvimento

Projeto “Natacao Terapeutica”, realizado no Parque Max
Feffer, dobra o numero de participantes com autismo

Suzano - O projeto “Natagdo
Terapéutica”, realizado pela
Prefeitura de Suzano, por meio
da Secretaria Municipal de
Esportes e Lazer, em parceria
com a Unido Familia Azul
(UFA), registrou aumento de
100% em relacdo ao numero
criancas e adolescentes partici-
pantes desde sua retomada, em
agosto passado, apos o periodo
mais critico da pandemia de
coronavirus (Covid-19). Na
ocasido, a iniciativa contava
com 45 alunos, mas em razao
do sucesso das atividades
agora sao 90 pessoas que
passaram a realizar as aulas.
Os encontros ocorrem na
Piscina Municipal do Parque
Max Feffer. A programacio
das acoes para este ano sera
retomada em breve.

Durante as reunides, os

Wanderley Costa/Secop Suzano

NUmero de criancas e adolescentes aumentou com a retomada da iniciativa

participantes sdo acompanha-
dos pelos pais e responsaveis
para praticarem natagao, com
dinamicas em grupo por meio
de utilizacdo de “espaguetes

de piscina” e outros tipos de
boia para garantir a seguranca
enquanto recebem estimulos
psicossociais.

O contato dos frequentadores

com a piscina e os colegas
tem como objetivo trabalhar
aspectos como a afetividade,
a autoconfianca e a criativi-
dade. Desse modo, é possivel

Unido Familia
Azul, criada em
2015, é parceira
da Prefeitura de
Suzano no projeto

desenvolver atividades fisicas,
psicologicas e de aprendizagem,
facilitando a interacéo social
entre os frequentadores. Ao
longo do ano passado, as aulas
foram realizadas aos sabados,
entre o meio-dia e 14 horas.

A UFA foi criada em 2015
e reiine 275 membros que
promovem acoes especiais
por meio de parcerias com a
Prefeitura. O grupo integrou
as atividades de comemoracio
aos 74 anos de emancipacio

politico-administrativa da cidade,
COmO parceiros nas carreatas
acerca do Dia Mundial de
Conscientizaciao do Autismo.

De acordo com o secretario
municipal de Esportes e La-
zer, Arnaldo Marin Junior, o
Nardinho, receber os alunos
por meio dessa parceria é uma
missdo nobre e muito especial
para Suzano. “E um grande
prazer oferecer este tipo de
equipamento a populacio e
ver as criancas se divertindo
emnossa piscina é uma grande
satisfacdo. Além disso, essa é
uma oportunidade de interacdo
e desenvolvimento tanto na
parte motora quanto social
dos jovens que integram o
projeto. Parabenizo o prefeito
Rodrigo Ashiuchi por mais
essa iniciativa”, destacou o
secretdrio.
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Regina discute com Dagmar. Alfredo passa mal, e Olivia o leva para o hospital. D el e e : I LINJI|LISIT SISV
; Disponivel na al1jo[a[ [n[7] |1
Duarte se veste como Bob, para ajudar Olivia na Companhia de Danga. - N P A S T
j! loja on-line oficial VIQIN|V H|8l¥ISIV
GLOBO, 21H00 i L JE I 0/0/A
2 { do Flamengo L[Vid| [V[N|I[S[S[V
Travessia ; - NI [vlTlulol [ols
Lafs percebe o interesse de Olivia por Moretti e aconselha a funcionéria a fugir i 1{11/a q YIN[T|9
do cliente. Rose conta a Nubia que ouviu dizer que Brisa e 0 ex-marido iriam i 1 | o|v|1|1|d
se reconciliar. Brisa recebe mais um aviso da vidente sobre um parente seu. SIAI|T|9|N|I 98
3|13 v IN|1[;0/IN
RECORD, 21H a NIVINIY 101
Os Dez Mandamentos N H| |d]0j¥4/njd
. ) . VEHERIEIL 18
Bakenmut se recusa a ajudar Yunet a matar o fara¢. Ramsés conversa com - . ¢
El /iatnerusple (o) @edhereaal T|3(A|VY|[T{O|I|[A|N|I
Seti e diz aceitar a ordem de se afastar de Nefertari. Yunet diz que precisa 7 N S ]
de um homem corajoso ao seu lado e Bakenmut fica indeciso.
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Guia aborda implementacao de boas praticas

A Secretaria Nacional de Promocao e Defesa dos Direitos da Pessoa
Idosa, vinculada ao Ministério dos Direitos Humanos, lancou o Guia para
Implementacao de Boas Praticas e Programas Intergeracionais, reunindo
conceitos de forma simplificada e exemplos nacionais e internacionais. O
documento esta hospedado no endereco eletronico da Biblioteca Digital do
Governo. Acesse o material pelo link: https://bibliotecadigital. mdh.gov.br/

jspui/handle/192/7974

Saude sexual

Especialista defende estratégias de prevencao contra
Aids e infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs)

Dados mais recentes do Boletim Epidemiolégico HIV/Aids 2021, divulgado pelo Ministério da Saude, revelam
que, entre os anos de 2007 e 2019, foram notificados no pais 2.383 casos de HIV em pessoas a partir de 50 anos

A campanha Dezembro
Vermelho nio se extingue
com o fim do ultimo més
do ano. A iniciativa chama
aatencdo para a luta contra
o virus HIV, a Aids e outras
IST (infeccoes sexualmente
transmissiveis), alertando para
a prevencao, a assisténcia e
a protecao dos direitos das
pessoas infectadas com o HIV,
que deve ser permanente. A
campanha faz referéncia ao
dia 1 de dezembro, que é o
Dia Mundial de Luta contra
a Aids.

Os dados mais recentes
do Boletim Epidemiologico
HIV/Aids 2021, do Ministé-
rio da Saude, revelam que,
entre 2007 e 2009 foram
notificados 2.383 casos de
HIV em pessoas a partir
de 50 anos. Ja em 2019, o
numero subiu para 5.469
€asos, 0 que representa um
salto de 129% em novos
registros, comparando os
dois periodos. Em razao
da pandemia de Covid-19,
os dados a partir de 2020
estdo defasados.

O tema é a abordado nesta
matéria especial pelo Dr. Mil-
ton Crenitte, médico geriatra
pela Sociedade Brasileira
de Geriatria e Gerontologia
(SBGG) e coordenador do
ambulatorio de sexualidade
do servico de geriatria do
Hospital das Clinicas da
Universidade de Sao Paulo
(HC-USP). De acordo com
ele, os dados de aumento ou
diminuicdo de casos variam
de acordo com as pesquisas,
porém, levando em conta a
cidade de Sdo Paulo o0 maior
numero de infectados esta

entre os homens.

“E uma coisa importante
porque quando a gente fala
de infeccoes sexualmente
transmissiveis. HIV e Aids,
as pessoas s lembram de
pessoas da comunidade LGBT,
mas a maior parte das pessoas
com um diagnéstico de Aids,
sendo idosas na cidade de
Sao Paulo é de heterossexuais.
Entao é importante também
para desmistificar e algumas
pessoas so ficarem pensando
em HIV e ISTs se a pessoa
for homossexual ou trans ou
da comunidade LGBTQIA+”,
ressaltou o médico geriatra.

Infeccoes e
vulnerabilidades
Mais importante que abordar
as praticas de prevencao ja
conhecidas, como a camisinha,

Médico ressalta que é importante avaliar as vu

nerabilidades dos grupos

Banco de Imagens Freepik

Banco de Imagens Freepik

Campanhas precisam estar associadas aos contextos

segundo o especialista, é
importante avaliar as vul-
nerabilidades a que esse
grupo esta exposto, seja da
comunidade LGBTQIA+ ou
de outros grupos, quanto as
questdes sociais e 0 contexto
socioecondmico e cultural,
por exemplo.

“O que o Estado faz para

proteger uma populacio
unica, como ser profissional
do sexo, no caso de pessoas
como mulheres trans e as
travestis. Hoje em dia o
modelo mais importante para
a gente entender o risco de
uma pessoa adquirir ou néo
uma infeccio sexualmente
transmissivel é entender

quais sdo as vulnerabilida-
des a que uma pessoa esta
exposta”, destacou.

O coordenador do am-
bulatério de sexualidade
do servico de geriatria do
HC-USP também salientou
os impactos da pandemia
de Covid-19 na luta contra
a doenca. “Algumas politi-
cas publicas e campanhas
deixaram de ser feitas. E
importante a gente olhar
para esse tema, e pensar
em politicas publicas de
prevencao”, disse.

Para Crenitte, algumas
pessoas fazem uma leitura
muito superficial de vulne-
rabilidade, dizendo que as
tecnologias para melhoria
da erecdo de homens mais
velhos ¢ a responsavel pelo

Dr. Crenitte alerta
que o virus ainda
¢ associado a
comunidade
LGBTQIA+

aumento de casos de infeccoes
sexual transmissiveis. “Isso
é uma falacia ou uma inter-
pretaco muito superficial. E
muito importante a questao
do contexto para pensar
numa politica de prevencao.
Campanhas desconectadas do
contexto da pessoa sdo inefi-
cazes. A campanha precisa se
adequar, e ai de novo o tabu
da sexualidade vulneraveis
as infeccoes sexualmente

transmissiveis. Por isso que
¢ importante o preconceito
que vai gerar essa pessoa
ndo falar abertamente com
o seu profissional de saude”,
alertou.

Estratégias de
prevencao

O especialista defende
uma estratégia de prevencio
que possa ser pensada como
para todos, mas que, ao
mesmo tempo, se encaixe
no contexto de cada um. “Eu
costumo dizer que camisinha
é um excelente método de
prevencao, mas se a pessoa
ndo usar nao ¢ um método
de prevencdo muito bom.
Entado se a pessoa ja nao
usa camisinha entender o
porqué que ela nio usa, se
¢ um medo de nao adquirir
erecdlo, mas podemos falar
de outras estratégias, como
testagem frequente e vacina-
céo pra ISTs, entre outras”,
destacou.

O médico geriatra salientou
aimportancia de combinar
a formacio de profissionais
e também de pessoas idosas
sobre a prevencédo: “Existe
essa estratégia de prevencio
de HIV e outras IST chamada
prevencdo combinada. Que
¢ entender que néo existe
uma hierarquia de métodos
de prevencao. Existe uma
estratégia de prevencio que
se adequa melhor no contexto
de cada uma pessoa, porque
nos somos diversos e a gente
tem que reconhecer essa
diversidade inclusive para
promover agdes de protecio
e promo¢do do sexo seguro
para pessoas idosas”.

DORES OROFACIAIS

ADILSON BERGANTIN

Cirurgido Dentista CRO/SP 34669

ESPECIALIDADE: PROTESE DENTARIA,
DISFUNGAO TEMPOROMANDIBULAR (DTM]

AU MAJDR PINHEIRY FRANCD, 61, CENTRD - MOGI DAS CRUZES
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Saude bucal

Fluoretacao da agua aplicada no
pais auxilia no combate a carie

No Brasil, a substancia € utilizada ha 70 anos no sistema publico de dgua, contribuindo para a salde bucal
e para reduzir o impacto no meio ambiente; especialista da APCD-RMC destaca beneficios da medida

Presente no abastecimento
publico de agua desde a
década de 1950, o fluor tem
um papel importante para
reduzir a incidéncia de caries
nos brasileiros. Agora, no mo-
mento em que a preservacio
do meio ambiente ganha cada
vez mais aten¢do, um estudo
realizado por pesquisadores
do Trinity College Dublin em
parceria com o University
College London, publicado
no British Dental Journal,
aponta que a fluoretacéo da
agua tem o menor impacto
ambiental entre os métodos
de prevencéo da doenca bucal.

A carie é um dos problemas
bucais mais prevalentes no Pafs
e além de gerar complicagdes e
dores, impacta na autoestima
e bem-estar dos pacientes. A
doenca esta ligada a higiene
daboca e atinge, em especial,
a populacdo que nao tem
acesso aos cremes dentais e
produtos com fltior, por isso
a importancia da utilizacéo
da substancia no sistema
publico de agua.

A pesquisa considerou trés
métodos preventivos, a esco-
vacdo dos dentes, programas
de verniz fluor e fluoretacio
da agua, assim como seus res-
pectivos impactos na emissao
de carbono, uso de agua e solo.

[
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Pesquisa brasileira revela que a colocacao de fllor na dgua reduziu em 65% os casos da doenca bucal

De acordo com os pesquisa-
dores, considerando a eficicia
clinica, o custo-beneficio e a
sustentabilidade ambiental,
a utilizacio do fltor na agua
deve ser a intervencao pre-
ventiva escolhida com foco
no combate a cérie.

No Brasil, segundo dados

da Fundacdo Nacional de
Saude (Funasa) a colocacio
de fltior na agua reduziu em
65% os casos da doenca bucal.
A substancia encontrada na
natureza é um material que
estimula a remineralizacdo
dos dentes. “Quando nos
alimentamos, as bactérias que

estdo em nossa boca entram
em contato com o aguicar e
produzem um processo de
fermentacao que corrdi os
dentes, que é conhecido
por desmineralizacdo. O
fluor atua justamente para
impedir que esta estrutura
seja comprometida. Por isso,

é tdo importante escovar os
dentes apos as refeicoes”,
esclareceu o presidente da
Associacdo Paulista de Cirur-
gides-Dentistas Regional Mogi
das Cruzes (APCD RMO),
Paulo Henrique Marques
de Oliveira.

Apesar dos indices positivos

alcancados pela fluoretacio
da agua e da consolidacio
da acdo como importante
politica de saide publica, o
meétodo vem sofrendo com
as fakes news que se inicia-
ram nos Estados Unidos e
chegaram ao Brasil. Entre as
falsas alegacdes estdo dados
sobre a toxicidade do fluor,
que o mineral seria poluente
e ainda que reduziria o QI
(quociente de inteligéncia)
das criancas.

Um levantamento reali-
zado por pesquisadores da
Faculdade de Odontologia de
Bauru (FOB) da Universidade
de Sao Paulo (USP) analisou
conteudos de 297 sites e
redes sociais e identificou
mais de 300 publicacoes
falsas na area de Odontologia
com impactos na saude dos
brasileiros.

“A fluoretacdo da agua é uma
iniciativa que garante satide.
A carie provoca uma série de
consequéncias, incluindo a
perda de dentes e doencas
graves. Os cirurgioes-dentistas
sdo importantes dissemina-
dores de informacoes sobre
os beneficios do fluor e sdo
aliados no combate as in-
formacoes falsas”, destacou
o presidente da regional da
APCD.

Autismo

Unidade para criancas
ganha uma nova sala

Aunidade de Atendimento
Educacional Especializado
(AEE) da rede municipal
de ensino de Suzano, lo-
calizada no Jardim Monte
Cristo, ganhou uma nova
sala de aula para criancas
com faixa etaria de 0 a 3
anos que fazem parte do
projeto-piloto “Método de
Intervencdo Precoce Denver”.
Na acdo, é feita uma terapia
comportamental que utiliza
brincadeiras e atividades
conjuntas para estimular o
aprimoramento de habilida-
des cognitivas, sociais e de
linguagem. Com a ampliacéo,
o local chega a cinco salas
e dez alunos com autismo
acolhidos.

A expansao ocorreu devido

ao resultado positivo alcan-
cado pelo projeto ao longo
de 2022 e tem como objetivo
oferecer suporte para mais
criangas que necessitam
deste tipo de atendimento.
A assisténcia tem duracdo de
trés horas diarias e ocorre de
maneira individual para que
cada crianca seja trabalhada
intensamente. A nova sala
abrigara mais dois alunos,
que serao atendidos nos
periodos da manha e tarde.

O atendimento é realizado
para o publico matricula-
do nas unidades da rede
municipal, a partir de uma
avaliacdo pelos profissionais
da area da educacao espe-
cial. Os pais e responsaveis
também sdo orientados em

1%

=\

Wanderley Costa/Secop Suzano

-

Suzano

=

Espaco, localizado no Jardim Monte Cristo, chega a cinco ambientes e dez alunos

reunides frequentes e rodas
de conversas a desenvolverem
a manutencido do trabalho
constante.

De acordo com o secreta-
rio municipal de Educacéo,

Leandro Bassini, a inclusdo
educacional promove opor-
tunidades de aprendizagem
e desenvolvimento das ha-
bilidades comunicativas e
sociais da crianca autista.

“A expansdo deste espaco
ajuda no desenvolvimento
de uma sociedade mais justa
e responsavel. Desta forma,
é possivel proporcionar aos
pequenos condicdes dignas

Acao conta

com terapia
comportamental
para aprimorar
habilidades

para o aprimoramento de
suas potencialidades”, disse.

Saiba mais

O espaco do Atendimento
Educacional Especializado esta
localizado na rua Cachoeira,
33, no Jardim Monte Cris-
to. Mais informacoes sobre
0 projeto e a atuacdo das
equipes podem ser obtidas
pelo telefone 4744-8900 ou
por meio do e-mail sme@
suzano.sp.gov.br.
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Dentre os passeios pela cidade, ha opcoes de canoagem, trilhas, além de visitas a cachoeiras e degustacoes gastrondmicas

Com belezas naturais, Mogi é
opcao de turismo nessas férias

Geraldo Campos*

Mogi - E comum durante
as férias de verdo os mora-
dores de Mogi das Cruzes
irem aproveitar a temporada
na praia ou no interior. En-
tretanto, sendo considerado
um Municipio de Interesse
Turistico (MIT), Mogi possui
diversas opcoes de lazer
e passeio que podem ser
aproveitados e redescobertos
pelos moradores.

Debora Mello, bacharel
em Lazer e Turismo pela
Escola de Artes, Ciéncias e
Humanidades da Universidade
de Sao Paulo (EACH-USP)
e proponente do projeto
Mogi por Dentro, destaca o
potencial turistico da cidade.

“Mogi é um municipio de
grande extensdo territorial
e 65% dessa area é de mata
preservada, o que favorece o
turismo de natureza, muito
requisitado por quem vive
em areas mais urbanas como
a cidade de Séo Paulo. Den-
tre essas belezas e riquezas
naturais, temos duas grandes
serras, a do Itapeti e a do
Mar, e nessas regides o que
ndo falta sdo rios, cachoeiras,
represas, trilhas e estradas de
terra que sdo boas pedidas
para o turismo ecoldgico de
contemplacio”, destacou.

Segundo ela, que tam-
bém é membro do Conse-
lho Municipal de Turismo
(Comtur), para as férias de
verdo, marcadas pelo calor
da estacéo, o territorio rico
em flora e fauna da cidade
torna-se uma excelente opcao

de lazer e relaxamento, além
de uma grande oportunidade
de entrar em contato com
a natureza.

“Minha grande recomen-
dacdo sdo passeios na Serra
do Mar, como os distritos
e bairros de Biritiba Ussu,
Manoel Ferreira, Taiacupe-
ba, Quatinga e até mesmo
Cocuera. Para divulgar os
produtos dessa regido e se
apoiarem mutuamente, foi
criado um coletivo chamado
Janelas da Serra do Mar, ao
qual faco parte como agéncia
receptiva e guia de turismo.
O grupo visa, principalmente,
o desenvolvimento de um
turismo mais regenerativo,
que é um passo além do

Arquivo pessoal

Uma das atracoes em Mogi é o passeio de canoagem nas represas dos rios Jundiai e Biritiba Mirim

Serra

o Itapeti é um dos

sustentavel por haver acdes
que ja ndo se sustentam mais
em nosso meio ambiente”,
explicou.

Entre outros pontos de
lazer para os moradores da
regido, Debora indica os es-
pacos mais afastados da area
urbana. “Ha café damanhie
almoco de propriedades rurais,
como nos sitios Diretim da
Roca e Lelu Organicos, que
também oferecem trilhas e
praticas de ‘colha e pague’ de
morangos e outros produtos
agroecologicos”, contou. Para
saber mais acesse: https://
diretimdaroca.negocio.site/.

Para quem quer entrar
em contato com a Mata
Atlantica, a indicacao de

destinos mais procurados

Daniel Carvalho

Debora é o Sitio Sao Francis-
co, que oferece degustacoes
e vivéncias gastronomicas,
conhecendo o processo de
colheita e manipulacio dos
principais frutos do bioma.

Outra opc¢o sdo os passeios
de canoagem nas represas do
Rio Jundiai e Biritiba Mirim,
com a empresa RA Canoagem.
Interessados podem acessar
https:/bityli.com/1mdH] e
https://www.instagram.com/
racanoagem/.

Aos que procuram um
contato ainda mais direto
com a natureza, a guia tu-
ristico propde os “campings,
chalés e suites e day use em
propriedades localizadas no
coracdo da Serra do Mar, ao

Fotos cedidas por Debora Mello

redor da mata preservada com

represas, rios e cachoeiras

como a Fazenda Rio Grande

e o sitio Samatima Sarar, que

consiste em uma residéncia

cultural dos artistas Victor

Kinjo e Eduardo Colombo,
que também oferecem vi-
véncias e oficinas de praticas

sensoriais, corporais, con-
templativas e pedagogicas”.
Mais informacdes em https://
samaumasarar.wixsite.com/
samauma.

Mogi Por Dentro
Além dessas dicas de férias,
o projeto Mogi Por Den-
tro, idealizado por Debora,
oferecera outras opc¢oes de

Parques oferecem diversas atividades na agua

passeio para 2023. Ela ex-
plica que o principal obje-
tivo do programa é elaborar
coletivamente “roteiros e
passeios turisticos para toda
a populacdo, comecando
com os moradores locais
que praticam lazer em seu
tempo livre e também aos
visitantes e turistas que vem
visitar a cidade por um dia
ou mais, utilizando nossos
meios de hospedagens ou
simplesmente se acomo-
dando em casas de amigos
e familiares”.

Em 2022, o programa
recebeu apoio da Lei de
Incentivo a Cultura (LIC)
e, apesar de ja ter sido re-
novado para este ano pela
Prefeitura, ele segue em fase
de captacdo de recursos.
“Precisamos que empresas da
cidade redirecionem, em até
20% do valor pago do ISS ou
IPTU, para o projeto, que sera
abatido no carné. Isso néo
implica em nenhum custo
extra para 0s negocios, que
ainda poderéo se beneficiar
de ter sua marca vinculada
ao projeto como apoiadora.
O que ocorre ¢ que poucas
empresas conhecem essa
forma de incentivo, sendo
que ha mais de 200 projetos
de muita qualidade aguar-
dando esse tipo de ajuda”,
ressaltou Debora.

Para mais informacdes
sobre o projeto acesse 0s
Instagrans @mogipordentro
e @roteirosepasseios, ou
ligue para (11) 99603-6372.

*Texto supervisionado pelo editor

Erick Paiatto



